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Wprowadzenie

e Bez zadawania prac domowych efektywnego nauczania na ll etapie ksztatcenia nie
wyobraza sobie 55% nauczyciell, 42% uwaza je za racze] konieczny sktadnik
procesu nauczania (Dolata iin., 2015).

e Polscy 15-latkowie spedzajg na odrabianiu prac domowych znacznie wiecej czasu
niz ich réwiesnicy z wiekszosci krajow OECD (Jakubowski i Wisniewski, 2017).

5 godz. 115 min > ok. 200 godz. > 40 dni naukl
tygodniowo w roku szkolnym szkolnej!

e Nauczyciele niedoszacowujg czasu potrzebnego uczniom na wykonywanie
zadawanych prac domowych (Dolata iin., 2015).

e Polskie szkoty roznig sie w zakresie czasu, ktory uczniowie przeznaczaja
tygodniowo na prace domowa (Jakubowski i Wisniewski, 2017).



Wprowadzenie

e Prace domowe mogg sprzyjac uzyskiwaniu wyzszych
oslggniec, jednak ich pozytywny efekt obserwuje sie
doplero w przypadku uczniow starszych klas szkot
podstawowych i szkdét Srednich (Bas i in., 2017;
Cooperiin., 2006).

e W przypadku uczniow mtodszych klas szkot

nodstawowych efekt prac domowych jest znikomy

ub zerowy (Cooperiin., 2006; Dolata i in., 2015) 1-2 godz. dziennie
e Najwazniejszym Czynn|k|em efektywnosci pracy

domowej jest samodzielno$¢ jej wykonania (Dolata i %

in., 2015; Fernandez-Alonsoiin., 2022). =




Metoda badawcza

>»> OSTROLECKIE OBSERWATORIUM OSWIATOWE

e Badanie wyczerpujgce
e Populacja: uczniowie 8. klas publicznych SP w Ostrotece
(7 szkot)

o Ankiety wypetnito 580 ucznidw (83% populacii)

e Uczniowie:
o Ankieta internetowa wypetniana w szkolnych
pracowniach komputerowych pod okiem badacza
w maju 2022 r.
e Rodzice:
o Ankieta papierowa wypetniana we wrzesniu 2021r.
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>» Czy wiecej znaczy lepiej
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Wykres 1. Czestotliwos¢ zadawania prac domowych a wyniki nhauczania.
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Jaki jest warunek skutecznosci pracy
domowej?

Rdéznice w wynikach E8 z jezyka polskiego (skorygowanych o wptyw wykszt. rodzicow)
-6 -9 -4 -3 -2 -1 0 1 z 3 4 S 6 7 8 9

Godzina wiecej odrabiania PD w tygodniu
Rodzicielska kontrola prac domowych

Odrabianie PD samodzielnie (bez pomocy)
Odrabianie PD dla chetnych

Otrzymywanie od nauczyciela |Z do PD

Roznice w wynikach E8 z matematyki (skorygowanych o wptyw wykszt. rodzicow)
-6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Godzina wiecej odrabiania PD w tygodniu
Rodzicielska kontrola prac domowych

Odrabianie PD samodzielnie (bez pomocy)

Odrabianie PD dla chetnych

Wykres 2. Cechy prac domowych (PD) powiazane z wynikami nauczania.



Jaki jest warunek skutecznosci pracy
domowej?

Réznice w wynikach E8 z jezyka angielskiego (skorygowanych o wptyw wykszt. rodzicow)
-6 -5 - -3 -2 -1 0 1 P 3 4 ) 6 7 8 9

Godzina wiecej odrabiania PD w tygodniu
Rodzicielska kontrola prac domowych
Wykorzystuje gotowe prace domowe z internetu.

Odrabianie PD samodzielnie (bez pomocy)

Odrabianie PD dla chetnych

Wykres 2. Cechy prac domowych (PD) powiazane z wynikami nauczania.



Jaki jest warunek skutecznosci pracy
domowej?
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Czy uczniowie odrabiajg prace domowa
samodzielnie?

Jak czesto majg miejsce nastepujgce sytuacje... (J. polski)
0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Odrabiam prace domowe sam/a, bez niczyjej pomocy.
Wykorzystuje gotowe prace domowe z internetu.
Odpisuje prace domowe od kolegow/kolezanek.

Bardzo rzadko lub nigdy Rzadko Czesto  mBardzo czesto lub zawsze
Jak czesto majg miejsce nastepujgce sytuacje... (matematyka)
0 10 20 30 40 50 60 770 80 90 100

Odrabiam prace domowe sam/a, bez niczyjej pomocy.
Wykorzystuje gotowe prace domowe z internetu.
Odpisuje prace domowe od kolegow/kolezanek.

Bardzo rzadko lub nigdy Rzadko Czesto  mBardzo czesto lub zawsze

Jak czesto majg miejsce nastepujgce sytuacje... (J. angielski)
0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Odrabiam prace domowe sam/a, bez niczyjej pomocy.
Wykorzystuje gotowe prace domowe z internetu.
Odpisuje prace domowe od kolegow/kolezanek.

Bardzo rzadko lub nigdy Rzadko Czesto  mBardzo czesto lub zawsze

Wykres 3. Deklaracje ésmoklasistow nt. samodzielnosci wykonywania prac domowych.



Dlaczego uczniowie nie odrabiajg prac
domowych samodzielnie?

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

przepisujg

korzystajg z pomocy
nie maja czasu |
nie chcg odrapiac,

nie umieja
zapominajg

Liliedahl, 2023)



Co zrobic, by uczniowie odrabiali
prace domowe samodzielnie?

Nie DEVVELS
stawiaé informacje
ocen ZWrotne
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odrabiali prace dobre prace

domowe
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» Informacja zwrotna zamiast ocen

Odsetek uczniow deklarujgcych, ze czesto lub zawsze...

(j. polski)
100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% Odsetek ucznidéw deklarujacych, ze czesto lub zawsze...
30% (matematyka)
20%
1 OO/D 1 000/0
00/0 900/0
Odrabiajg prace domowe sami, Wykorzystujg gotowe prace Odpisujg prace domowe od 80%
bez niczyjej pomocy. domowe z internetu. kolegow/kolezanek. 70%
0
brak oceny oraz IZ tylko ocena ocena + 1Z tylko 1Z 2802
i : . 40%
Odsetek ucznidow deklarujgcych, ze czesto lub zawsze... 30%
(j. angielski) 20%
100% 10%
90% 0%
80% Odrabiajg prace domowe sami, Wykorzystujg gotowe prace Odpisujg prace domowe od
20% bez niczyjej pomocy. domowe z internetu. kolegow/kolezanek.
60% brak oceny oraz IZ tylko ocena ocena + IZ tylko 1Z
50%
40%
30%
20%
10%
0%

Odrabiajg prace domowe sami, Wykorzystujg gotowe prace Odpisujg prace domowe od
bez niczyjej pomocy. domowe z internetu. kolegow/kolezanek.

brak oceny oraz IZ tylko ocena ocena + |Z tylko 1Z

Wykres 4. Strategie oceniania prac domowych a samodzielnos¢ ich wykonywania przez uczniow.



> Informacja zwrotna zamiast ocen Nie

stawiacé
ocen

OCENY NUMERYCZNE

Dawacdé

X pd jest dla nauczyciela nformacie

e autonomiczne
decyzje

e btedy

e warunki zewnetrzne



> Informacja zwrotna zamiast ocen Nie

OC

=NY NUME

RYCZN

X od jest dla nauczyciela

e gutonomiczne

decyzje
btedy

e Wwarunki zewnetrzne

stawiacé
ocen

INFORMACIJE ZWROTNE

Dawacé

informacje
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v motywujg do pracy



Uzgodnié

> Rola rodzicow

..................................................................................................................................... rodzicow

e Zapewnienie warunkow do wykonania pracy domowej

e \W'spomaganie organizacyjne

e \Wspieranie merytoryczne w bardzo okreslonym zakresie
e Obserwowanie dziecka | komunikacja z hauczycielami,

gdy uczen nie potrafit odrobi¢ pracy domowej lub gdy byt
przecigzony liczbg zadan do wykonania (Goldberg, 2012).




> Prace domowe dla chetnych

poczucie kompetenc]i

samoregulacja poznawcza

odpowiedzialnos¢

Motywacja




> Jakie prace domowe sg skuteczne?
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