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(calo$¢ 259 stron)

Przedstawiona mi do recenzji poprawiona wersja rozprawy doktorskiej pani mgr Joanny
Majewskiej pt. ,,Doswiadczenie poronienia kobiet z chorobami przewlektymi oraz bez chordb
przewleklych jako sytuacja traumatyczna” napisanej pod kierunkiem naukowym prof. dr hab.
Grazyny Dryzatowskiej obejmuje 259 stron i podobnie jak uprzednia wersja rozprawy ma
charakter teoretyczno-empiryczny. Analizy teoretyczne i badania empiryczne, jakie podjeta
Autorka, wpisuja si¢ w rozwijajacy si¢ od kilkudziesieciu juz lat nurt badan nad psychologicznymi
aspektami do$wiadczen prokreacyjnych. Badania te wychodzg naprzeciw potrzebom osoéb/par,
ktére doswiadczajg niepowodzen prokreacyjnych i bardziej lub mniej swiadomie potrzebuja
pomocy psychologicznej. Nie zawsze jej poszukuja, ale to do placéwek medycznych, w ktorych
pacjentki po poronieniu przebywaja, nalezy z jednej strony takie zoragnizowanie pomocy
medycznej po poronieniu, aby dla kobiety/pary strata dziecka byta jak najmniej traumatyczna a z
drugiej strony zapoznanie jej/ich z mozliwoscig uzyskania réznych form wsparcia po poronieniu.

Obecna wersja rozprawy doktorskiej jest o okoto 100 stron dtuzsza od wesji pierwotne;j.
Oczywiscie, sama liczba stron nie musi wskazywac na wyzszy poziom merytoryczny rozprawy a

jednak w tym przypadku praca zyskata na swej zawartosci treSciowej, zarowno co do zakresu



uwzglednionej literatury przedmiotu, prezentacji wynikow, ich analizy oraz wnioskow ujetych w
postaci modelu wsparcia dla kobiet po poronieniu.

Dokonujac powtornej recenzji, nie bede odnosita si¢ do wszystkich szczegétowych uwag
zawartych w pierwsze] recencji, ale Wskaie; na zasadnicze zmiany podnoszace wartos¢
metodologiczng i merytoryczng rozprawy doktorskiej pani mgr Joanny Majewskiej.

Przede wszystkim nalezy wskaza¢ na poprawiony tytul rozprawy, dzigki czemu jest on
adekwatny do jej zawarto$ci i sygnalizuje, Zze calo$¢ odnosi si¢ do doswiadczenia poronienia w
dwaoch grupach kobiet — z i bez choréb przewlektych.

Plan rozprawy doktorskiej

Autorka pracy doktorskiej stusznie skrécita plan catosei tekstu, dzigki czemu stat si¢ on
bardziej zwarty i czytelny. Nie ma juz w nim zapowiedzi bardzo krotkich paragraféw. Stu
stronicowa czg$¢ teoretyczna pracy obejmuje trzy rozdzialy dotyczace kolejno poronienia jako
sytuacji traumatycznej, jako stresu oraz choroby przewleklej jako stresu i jego zwigzku z
prokreacja. Cze$¢ druga metodologiczna zostata zatytulowana zbyt wasko, gdyz rozdzial ten
zawiera omdOwienie nie tylko zalozen metodologicznych (przedmiotu, celu, zmiennych, pytan 1
probleméw badawczych oraz hipotez), ale réwniez opis sposobu realizacji tych zatozen, tzn.
stosowanych technik i narzedzi badawczych, organizacji i procedury badan, opis grupy badanej
oraz dylematéw etycznych). Nalezaloby to poprawi¢ na poziomie spisu tresci i w samej pracy
doktorskiej. W spisie tresci czesci empirycznej dotyczacej wynikéw badan wirasnych brakuje
odniesienia do faktu, iz mialy one charakter porownawczy. W sformutowaniach paragrafow 5.3 1
5.4. wystepujg jedynie odniesienia do analiz wynikoéw badan kobiet po poronieniach jako grupy
zasadniczej a w przedstawianych analizach w czesci empirycznej zgodnie z tematem rozprawy
stusznie uwzglednione sa rowniez kobiety bez doswiadczenia poronienia jako grupa kontrolna. To
tez wymagaloby poprawy. :

Szczegélowa ocena tresci rozprawy doktorskiej

Pani mgr Joanna Majewska poprawita Wstep zgodnie z podsuni¢tymi uwagami 1 zawiera
on obecnie zasadniczo wszystkie konieczne elementy, jak uzasadnienie podjecia tematu,
wyjasnienie podstawowych terminc’)w,k pytanie gtéwne pracy i jej cele, krotka informacja o terenie
i grupie badanej. Szkoda tylko, ze Autorka nie wspomniata o pytaniach szczegétowych oraz

zastosowanych narzedziach psychologicznych, co datoby czytelnikowi juz na poczatku orientacje,



jakie zmienne a tym samym jakie predyktory nasilenia objawéw PTSD oraz wzrostu
potraumatycznego zostaty w pracy doktorskiej uwzglednione.

Czes¢ teoretyczna rozprawy pani J. Majewskiej obejmuje obecnie 3 rozdzialy (uprzednio
7 rozdzial6w) i ta korekta okazata si¢ korzystna dla catosci pracy. Nie ma juz w niej dysproporcii
mie¢dzy dlugoscig poszczegdlnych rozdzialow i paragraféw, s one utozone wedlug logiczne;
merytorycznej kolejnosci. W calej czgsci teoretycznej Autorka uzupetnita literature, ubogacita ja
1 uwspotczesnita, chociaz ten aspekt — aktualno$c literatury przedmiotu — warty bylby jeszcze
dopracowania, zwlaszcza w oparciu o literatur¢ zagraniczna. Nie mniej, wyraznie daje sie
zauwazy¢ ogrom pracy, jaki wlozyla Autorka rozprawy w to, aby poprawic jej zawarto$¢ zgodnie
z uwagami recenzyjnymi. Dokonane zmiany pozwolily na podniesienie waloréw naukowych
rozZprawy.

W pierwszym rozdziale cz¢Sci teoretycznej Doktorantka klarownie oméwita medyczne
aspekty poronien, a nastepnie w drugim paragrafie podjeta zagadnienia psychospoleczne z nim
zwiazane, w tym, czynniki modyfikujace do$wiadczenie poronienia (wigz emocjonalna z
dzieckiem, dojrzalo$¢ do rodzicielstwa, do$wiadczenia prokreacyjne, zdrowie kobiety, che¢
posiadania dziecka) oraz jego konsekwencje. To zagadnienie zostalo stusznie opracowane z
wigksza niz inne pieczotowito$cia ze wzgledu na pytania szczegétowe rozprawy, ktore dotycza
wiasnie tych konsekwencji. Dlatego tez Doktorantka omowita w tej czesci zagadnienie poronienia
jako wydarzenia krytycznego, zatob¢ po poronieniu, depresje i zaburzenia lekowe, zaburzenie
stresowe pourazowe, konsekwencje poronienia dla relacji miedzy matkg a ojcem dziecka oraz dla
rodzenstwa dziecka poronionego. Na zakoficzenie drugiego paragrafu zostaly przedstawione
rozne rodzaje wsparcia dostgpne dla kobiet po poronieniu, co jest istotne ze wzgledu na cel
praktyczny rozprawy, jakim jest przedstawienie wlasnej propozycji modelu wsparcia kobiet w tej
trudnej sytuacji prokreacyjnej.

W trzecim paragrafie zostata poruszona pedagogiczno-spoteczna problematyka poronies,
co réwniez jest wlasciwym uzupetnieniem dotychczasowej wersji rozprawy, gdyz jest ona
broniona w ramach dyscypliny pedagogika a wiekszos¢ dotychczasowgo materiatu teoretycznego
przedstawionego w rozprawie dotyczyla zagadniet psychologicznych. Paragraf ten objat takie
zagadnienia, jak postawy spoleczenstwa wobec $mierci, obowiazujace przepisy prawa, ktore
zawieraja regulacje zwigzane z poronieniem (karta zgonu dziecka, pochéwek, zasitek pogrzebowy,

urlop macierzynski) oraz zagadnienie poronienia w kontekscie zainteresowan réznych



subdycyplin pedagogiki, jak np. pedagogiki tanatologicznej, rodziny, zdrowia, prenatalnej i
specjalnej. Podsumowujgc, Autorce udato sie wykorzystaé w nowej formie wiedze
zaprezentowang w poprzedniej wersji pracy doktorskiej a jednoczesnie uzupehié ja i tym samym
podnies¢ walor teoretyczny swojego opracowania awansowego.

Kolejny, drugi rozdzial czesci teoretycznej rozprawy doktorskiej mgr Joanna Majewska
poswigcita na omowienie poronienia jako do$wiadczenia stresowego, kryzysowego i
traumatycznego oraz zagadnien zwigzanych z radzeniem sobie w tej sytuacji, wzrostem
potraumatycznym oraz nadzieja podstawowsa. Rozdziat ten jest znacznie krétszy od poprzedniego,
ale omawia najwazniejsze elementy zaanonsowane przez jego tytul. Poréwnanie tej czesci
rozprawy z wersja poprzednia wskazuje, iz Doktorantka wlozyta wysitek, aby uwglednié¢ uwagi i
uczyni¢ t¢ czgs$¢ doktoratu jako teoretyczng bazg dla realizowanych badan. Najlepiej udato sie to
w paragrafie drugim tego rozdziatu dotyczacym radzenia sobie ze stresem sytuacji poronienia oraz
w trzecim, odnoszacym si¢ do poronienia jako do$wiadczenia traumatycznego oraz wzrostu
potraumatycznego. Waznym uzupelnieniem jest zamieszczenie w obecnej wersji rozprawy
krotkiego oméwienia nadziei podstawowej jako zmienne;j osobowosciowej, ktora jest istotna w
radzeniu sobie z traumga prenatalnej straty dziecka a zostata uwzgledniona w badaniach poprzez
zastosowanie testu psychologicznego badajacego jej poziom.

Trzeci rozdzial czesci teoretycznej rozprawy doktorskiej pani mgr Joanny Majewskiej
jest nowym opracowaniem, chociaz Autorka shusznie wykorzystala pewne zagadnienia z
poprzedniej wersji rozprawy doktorskiej. Zmieniony temat calosci opracowania domagat si¢
podjecia zagadnienia macierzynstwa i doswiadczen prokreacyjnych, réwniez tych negatywnych
jakim jest poronienie w sytuacji choroby przewleklej u kobiety. Jest to najkrotszy paragraf czesci
teoretycznej (19 stron), ale jego zmieniona wersja zawiera najbardziej istotne kwestie dajace
podstawy teoretyczne pod podjete badania empiryczne. Doktorantka oméwita defnicje i typologie
choréb przewlektych; ich wptyw na funkcjonowanie cztowieka, ktéry mozna ujac jako wydarzenie
krytyczne i jako kryzys; sposoby radzenia sobie ze stresem tej sytuacji; zwiazek stresu choroby
przewleklej ze zdrowiem dziecka prenatalnego i przebiegiem procesu prokreacji. Watliwos$¢ budzi
jedynie umiejscowienie punktu dotyczacego choroby przewleklej jako kryzysu juz po omowieniu
radzenia sobie z nig. Wydaje sie, ze nalezaloby przestawi¢ kolejnosé lub potaczy¢ zagadnienie
choroby jako wydarzenia krytycznego oraz jako kryzysu w jeden paragraf, konczac zagadnieniem

radzenia sobie z nimi.



Ogolny wniosek dotyczgcy czesci teoretycznej rozprawy doktorskiej — obecna wersja
czgsci teoretycznej jest dobrze przepracowana i stanowi spdjng catos¢, zawierajacg najwazniejsze
kwestie zwigzane z problematyka pracy doktorskiej, spelniajac tym samym wymagania tre$ciowe
Z nig zwigzane.

Cze¢s$¢ metodologiczna pracy doktorskiej pani mgr Joanny Majewskiej obejmuje jeden
rozdzial — rozdzial piaty. Szkoda, ze Autorka nie podzielita go na trzy paragrafy dotyczace
zalozen (przedmiotu, pytan szczegétowych i hipotez, celu, charakterytyki zmiennych),
stosowanych narzedzi i organizacji badan oraz charakterystyki badanych grup kobiet. To
ulatwiloby czytelnikowi percepcje tresci tej czesci opracowania doktorskiego, ale zapewne
Doktorantka chciata unikna¢ zbyt krotkich paragrafow. Czes¢ zatytutowana ,,Problemy i hipotezy
badawcze” powinna jednak poprzedza¢ charakterystyke zmiennych oraz opis uzytych narzedzi
badawczych, gdyz to od postawionych pytan zalezy wyodrebnienie zmiennych i dobér metod,
narzedzi 1 technik do badan empirycznych.

Autorka rozprawy zastosowala wysunigte w recenzjach uwagi zaré6wno co do konstrukcji
czgsci metodologicznej, zawartosci merytorycznej jak tez bibliografii bardziej niz w poprzedniej
wersji doktoratu ukierunkowanej na metodologiczne podstawy prac realizowanych w ramach
pedagogiki. Sformulowala poprawnie pytania szczeg6towe i utozyta je w logicznym porzadku. W
miejsce jednej ogoélnej hipotezy sformutowata poprawnie hipoteze do kazdego z pytan
roztrzygnigcia. Wskazala tez na zmienne zalezne i niezalezne. Opisata doktadniej dobér badanych,
sposob organizacji i teren badan, uzasadniajgc brak badan pilotazowych. Niewqtpliwie, zostal w
tym zakresie zrobiony ,kawat dobrej roboty” i obecnie ta wazna cze$¢ rozprawy doktorskiej
wskazuje na poglebiong swiadomosé metodologicznq Doktorantki oraz podnosi warto$¢ naukowa
rozprawy.

Cz¢s¢ empiryczna pracy doktorskiej pani mgr Joanny Majewskiej zawiera opis wynikow
badan wlasnych, wnioski z badan oraz teoretyczny model wsparcia dla kobiet po do$wiadczeniu
prenatalnej Smierci dziecka. Nie wchodzae w szezegoly przepracowania tego rozdzialu w obecne;
wersji, mozna stwierdzi¢, ze zostal on gruntownie zmieniony, co oczywiscie zwigzane jest rowniez
z poswigceniem wigce] miejsca na analize oraz interpretacje wynikéw badan. Autorka omawia
kolejne kroki analiz statystycznych, zapowiadajac tabele, przedstawiajgc wyniki, analizujgc je i co
szczegoblnie wazne, odnoszac je do wynikow badan innych autoréw (na ile potwierdzajg lub tez

roznig si¢ od nich) a kazdy punkt tematyczny koficzy sie podsumowaniem. Jest to zasadnicza



pozytywna zmiana w pordwnaniu z pierwsza wersja rozprawy doktorskiej. Nie ma juz
zbytecznych powtdrzen tych samych tresci, przez co tekst stal sie zrozumialy i czytelny, jasno
prezentujacy otrzymane wyniki badan a tym samym realizujacy poznawczy cel pracy doktorskie;.

Czes¢ dotyczaca wnioskéw z badan (rozdzial szésty) zostala w obecnej wesji rozprawy
podzielona na wnioski ogélne wynikajace z prezentowanych analiz statystycznych wynikow
badan testami psychologicznymi a odnoszace si¢ do postawionych pytan szczegélowych i hipotez
(13 wnioskéw) oraz wnioski pedagogiczne zawierajace rekomendacje dla pracy
psychopedagogicznej z kobietami po stracie dziecka prenatalnego (10 wnioskéw). Autorka
doktoratu zaanonsowata réwniez krétko ograniczenia whasnych badan oraz kierunki dalszych
penetracji empirycznych podjetego przez nig problemu.

Czg$¢ rozprawy doktorskiej, w ktorej mgr J. Majewska prezentuje teoretyczny model
wsparcia dla kobiet po do$wiadczeniu poronienia zostata stusznie w tej wersji rozprawy
wyodrebniona jako osobny rozdziat (rozdzial siédmy). Sam model ulegt znacznemu
dopracowaniu i obecnie ma o wiele bardziej dojrzata forme a co tez wazne — jest zaprezentowany
w bardziej precyzyjny i czytelny sposob. Doktorantka zaznaczyla, jak model ten znajduje
uzasadnienie w uzyskanych wynikach wlasnych badan, nastepnie przedstawita jego podstawy
teoretyczne, zalozenia kontrukcyjne, ukazala jego miejsce w juz istniejacych strukturach
pomocowych dla kobiet po poronieniu, jego cele i zalozenia oraz konkretne formy realizacji
pomocy. Wskazata rowniez na organizacyjne aspekty systemu wsparcia, w tym wytyczne dla
personelu medycznego i psychologicznego.

W Zakonczeniu Autorka rozprawy podsumowala najwazniejsze kwestie zwiazane z
podjeta problematyka a stanowigce tres¢ zawarta na 259 stronach obecnego opracowania, w
zwiazku z tym czytelnik ma mozliwos¢ przekonania sie, iz dwa cele rozprawy (poznawczy i
praktyczny) zostaly osiagnigte, m.in. poprzez weryfikacje postawionych hipotez oraz opracowanie
modelu pomocy psychologicznej kobietom po poronieniach.

Bibliografia w obecnej wersji rozprawy doktorskiej zostata nie tylko znacznie poszerzona
(pierwotnie na 16 stronach, obecnie na 55 stronach, ponad 200 pozycji wiecej), ale przede
wszystkim jest wigcej publikacji nowszych, réwniez zagranicznych oraz o charakterze
pedagogicznym. Te trzy rekomendacje wysunigte w poprzedniej recenzji zostaly zrealizowane.
Wykorzystanie tak bogatej literatury przedmiotu niewatliwie podniosto walor merytoryczny

doktoratu.



W podsumowaniu recenzji obecnej wersji przedlozonej mi rozprawy doktorskiej pani
mgr Joanny Majewskiej pragne podkreslié, iz Doktorantka wiozyla ogromny wysitek w
przepracowanie tekstu zgodnie z recenzjami i zrobita to na wysokim poziomie, ukazujac swoj
potencjal intelektualny, nie tylko w zakresie teorii, metodologii i empirii, ale tez praktyki
psychopedagogicznej. Nalezy pogratulowa¢ Doktorantce, iz nie zniechgcita sig pomimo
otrzymania tak wielu uwag recenzyjnych, ale potraktowata je jako okazj¢ do rozwoju naukowego.
Jesli otrzymanie warunkowanej recenzji rozprawy doktorskiej mozna uzna¢ za wydarzenie
stresowe, kryzysowe i traumatyczne dla Doktorantki, to niewatpliwie wykazata ona, iz takie
wydarzenie (jak i podjete przez nig w doktoracie wydarzenie poronienia) moze by¢ okazja do
wzrostu potraumatycznego i napisania rozprawy dojrzalej, dajacej satysfakcje osobistg i godne;
rozwazenia, aby jg po dalszym udoskonaleniu — opublikowa¢.

Whiosek koncowy

Praca doktorska Joanny Majewskiej ma wiele waloréw poznawczych i praktycznych, o
ktorych pisatam w pierwszej recenzji, podkreslajac jak wazne a jednoczesnie niedoceniane
zagadnienie ona porusza, uzupeniajac wiedz¢ psychopedagogiczng w zakresie niepowodzen
prokreacyjnych, jakim jest poronienie. Ponawiam stwierdzenie, ze wykorzystanie testow
psychologicznych umozliwilo otrzymanie zobiektywizowanych wynikéw dotyczacych
wyodrebnionych zmiennych psychologicznych a kompetentne opracowanie tych wynikow
wniosto nie tylko wiele ciekawych informacji do naszej wiedzy o poronieniu jako sytuacji
stresowej, mogacej wywolaé stres potraumatyczny oraz prowadzi¢ do wzrostu dojrzatych
sposobdw radzenia sobie z nim i rozwoju osobowosci, ale rowniez umozliwito sformulowanie
wskazan aplikacyjnych w postaci modelu pomocy psychologicznej dla kobiet po poronieniach.

Walory merytoryczne, metodologiczne i aplikacyjne obecnej wersji rozprawy doktorskiej
pani mgr Joanny Majewskiej pt. ,,Do$wiadczenie poronienia kobiet z chorobami przewleklymi
oraz bez choréb przewleklych jako sytuacja traumatyczna” zrealizowanej pod kierunkiem
naukowym pani prof. dr hab. Grazyny Dryzatowskiej pozwalajg na stwierdzenie, iz speinia ona
wymagania stawiane rozprawie doktorskiej w Ustawie ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce”
z dnia 18 lipca 2018 roku (Dziennik Ustaw z dn. 30 sierpnia 2018, rozdzial 2 — stopien doktora).
W zwigzku z tym opowiadam si¢ za przyjc;ciem dysertacji i dopuszczeniem Pani Magister do
dalszych etapow postepowania w sprawie nadania jej stopnia doktora w dyscyplinie pedagogika.

dr hab. Dorota Kornas-Biela, prof. KUL




