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III Mazowiecki Kongres Edukacji  

„Edukacja a dobrostan – wyzwania i rozwiązania” 

21 listopada 2025 

 

Rejestracja, 9.30-10.00  

Powitanie gości, 10.00-10.30  

Wykład: Jak powinna wyglądać skuteczna interwencja w kryzysie psychicznym?, Maria Kolankiewicz, 

Grażyna Katra – 10.30-11.15 

Przerwa kawowa - 11.15-11.30 

Wykład: Jak kształtować środowisko szkolne, aby sprzyjało dobrostanowi nauczycieli i uczniów? - 

Małgorzata Żytko, Magdalena Olpińska-Szkiełko, 11.30-12.15 

Panel dyskusyjny: Jakie są wyzwania w zarządzaniu oświatą oraz organizacji kształcenia w kontekście 

zapewnienia dobrostanu nauczycielom oraz uczniom? - 12.15-13.00 

Przerwa lunchowa - 13.00-14.00 

Warsztat: Jak wzmacniać dobrostan uczniów z neuroróżnorodnością? – metody pracy z uczniami – 

Agnieszka Siedler, 14.00-16.15 

Warsztat: Jak radzić sobie ze stresem własnym oraz jak wspierać w tym uczniów? – przegląd technik 

oraz metod – Zuzanna Wojciechowska - 14.00-16.15 

Warsztat: Jak powinien reagować nauczyciel w sytuacji podejrzenia przemocy wobec ucznia? -  

Katarzyna Seidel - 14.00-16.15  


