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Uczenie sie jezyka
angielskiego w szkole
podstawowe] — od czego
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Wprowadzenie

Angielski jest najczesciej uzywanym jezykiem na swiecie. Postuguje sie nim
pottora miliarda oséb, w tym tylko 373 miliony to rodzimi uzytkownicy tego
jezyka (ethnologue.com). W prawie wszystkich krajach europejskich, w tym w
Polsce, jezyk angielski jest najczesciej nauczanym jezykiem obcym zardwno
w szkotach podstawowych jak i w szkotach $rednich (Europejska Agencja
Wykonawcza ds. Edukaciji i Kultury, Eurydice, 2019).

Obecnos¢ jezyka angielskiego w kulturze
masowej, na przyktad w grach, serialach,
filmach, ksigzkach, oraz w  portalach
spotecznosciowych umacnia jego pozycje
jako jezyka popularnego i uzywanego na
szerokg skale. Znajomosc jezyka obcego jest
kluczowa dla procesu komunikacji miedzy-
ludzkiej i uczestnictwa w zyciu spotecznym.
Nauczanie jezykdw obcych stato sie istotnym
elementem edukacji miedzykulturowej.

Pomaga promowacC pozytywne postawy
wobec wielokulturowosci i wielojezycznosci.
Nie mozna poming¢ faktu, iz jezyk angielski
jest jezykiem urzedowym w niektérych z naj-
bardziej wptywowych gospodarczo i kultu-
rowo krajow na Swiecie. Na przestrzeni
wiekow stat sie gtownym jezykiem nie tylko
komunikacji miedzynarodowej, ale takze biz-
nesu, srodowiska akademickiego, medycyny,
nauki czy technologii.

Poziom znajomosci jezyka angielskiego polskich ucznidw

W perspektywie porownawcze;

Wiosng 2011 roku przeprowadzone zostato
miedzynarodowe badanie kompetenciji
jezykowych The European Survey on Lan-
guage Competence (ESLC). Objeto ono 53
tysigce europejskich nastolatkow z 14 euro-
pejskich krajow: Belgii, Butgarii, Chorwaciji,
Estonii, Francji, Grecji, Malty, Holandi,
Portugalii, Stowenii, Hiszpanii, Szwecji, Wiel-
kiej Brytanii oraz Polski (Costa, Albergaria-
Almeida, 2015; Gajewska-Dyszkiewicz i in.,
2013; Muszynski, 2016). Wyniki badania
przedstawione zostaty z wykorzystaniem skali
Europejskiego  Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego (ESOKJ)*. Badanie pokazato, ze w
zakresie jezyka angielskiego jako pierwszego
nauczanego jezyka obcego biegtosc jezykowa

polskich ucznidw ostatniej klasy gimnazjum nie
byta wysoka. Polska uplasowata sie na jednym z
najnizszych miejsc. | tak az 24% osiggneto
najnizszy poziom jezykowy, czyli ponizej poziomu
A, 34% osiggneto poziom A1, 17/% — A2, zaledwie
15% osiggneto poziom BT, a jeszcze mnigj, bo
10% - B2. Srednia miedzynarodowa dla A2
wyniosta 16%, dla B1—-19%, dla B2 — 23%. Wyniki
w Szwecji — liderze badania — dla A2 11%, dla B1
25%, dla B2 57%. Cho¢ badanie ESLC odbyto sie
ponad 10 lat temu, niestety wyniki egzamindw
uczniow klas dsmych nie pozostawiajg ztudzen.
Na przestrzeni lat poziom umiegjetnosci polskich
nastolatkow nie ulegt duzej poprawie, a wyniki w
innych krajach pokazujg, ze poprawa jest mozliwa.

* Szczegodtowy opis skali mozna odnalez¢ tu: https://europa.eu/europass/pl/common-european-framework-reference-language-skills
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Wprowadzenie

Rozktady wynikow egzaminu ésmoklasisty z czte-
rech ostatnich lat majg wyraznie dwumodalny
(dwugarbny)** ksztatt. Oznacza to, ze co roku
populacja dsmoklasistow zdajgcych egzamin z je-
zyka angielskiego dzieli sie na dwie grupy
uczniow, miedzy ktoérymi jest spora luka w zak-
resie kompetencji jezykowych. Analizy krajowych
wynikoéw egzaminacyjnych prowadzone na pot-
rzeby ,Ostroteckiego obserwatorium oswiato-
wego” pokazaty, ze tylko 24% polskich
osmoklasistow w 2021 r. 1 30% w 2022 r. opa-
nowato wszystkie pie¢ mierzonych egzaminem
umiejetnosci z jezyka angielskiego na poziomie
A2, natomiast 44% w 2021 r. 1 39% w 2022 r. nie
opanowato ani jednej (Marchlik, Wichrowska,
Jasinska-Macigzek, 2022; Marchlik, Wichrowska,
Muszynski, Jasinska-Macigzek, 2022).

W Ostrotece uktad wynkdéw jest troche
korzystniejszy, cho¢ nadal daleki od ideatu (30%
osmoklasistow w 2021 r. i 37/% w 2022 r.
opanowato wszystkie pie¢ umiejetnosci, a 3/% w
2021r.133% w 2022 r. nie opanowato ani jednej).
Tak duze rozwarstwienie w zakresie kompetencii
uczniow nie moze pozostawac bez namystu i pod-
jecia proby zaradzenia tej sytuacii.

Z pomocg moze przyjs¢ analiza uwarunkowan
osiggnie¢ szkolnych z jezyka angielskiego,
ktorej poswiecamy to opracowanie.

Uwarunkowania poziomu znajomosci jezyka obcego

Uczenie sie jezyka obcego jest ztozonym
procesem. Co sprawia, ze uczen przyswaja jezyk
obcy tatwiej | szybcigj? Temat ten jest
przedmiotem zainteresowania badaczy, pedago-
géw, jak i samych ucznidw. Przeprowadzono
wiele badan majgcych na celu zgtebienie
efektywnosci procesu nauczania. Naukowcy
(zob. Macaro, 2010) postulujg, aby traktowac
osiggniecie okreslonego poziomu umiejetnosci
jezykowych jako ztozony proces, a nie tylko jako
koricowy produkt mierzony testem (Gajek i
Michonska-Stadnik, 2017). Na jako$¢ procesu
uczenia sie jezyka obcego majg wptyw zaréwno
czynniki wewnetrzne jak i zewnetrzne (Horysniak,
2019).

Czynniki organizacyjne zwigzane z procesem
nauki, metody nauczania, motywacja, osobiste
strategie uczenia sie, ekspozycja na jezyk, czas
poswiecony na nauke oraz postugiwanie sie poza
szkotg jezykiem angielskim - te wszystkie
aspekty jak i sporo innych wywierajg wptyw na
proces uczenia sie jezyka (Dornyei, 2005).

Czy prawidtowosci wykryte w  badaniach
prowadzonych na szerszg skale 1 w innych
kontekstach kulturowych  znajdg  swoje

potwierdzenie w Ostrotece?

** patrz: sprawozdania z egzaminu dostepne na stronie: https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/wyniki

Marchlik, P., Wichrowska, K., Jasinska-Macigzek, A., Dolata, R. (2023). Uczenie sie jezyka angielskiego w szkole podstawowej — od czego zalezy 2
sukces? Ostroteckie obserwatorium oswiatowe 2021/22. \Warszawa: Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego.


https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/wyniki/

Szkota a efektywnosc¢ nauczania jezyka obcego
|

Skala miedzyszkolnego zréznicowania wynikdw nauczania j. angielskiego

Dla polityki oswiatowe] nastawionej na spojnosc
spoteczng jednym z waznych wskaznikow jest
miedzyszkolne zréznicowanie wynikdw naucza-
nia (Dolata, 2010; Therborn, 2006). O czym mowi
wskaznik miedzyszkolnego zrdznicowania wyni-
kéw  nauczania? Wskaznik ten informuje jak
dobrze, na podstawie informacji, ktérg szkote
uczen konczyt, mozemy przewidywaC jego
osiggniecia  szkolne.  Jaki  jest  zwigzek
miedzyszkolnego zrdznicowania wynikow nau-
czania z problematykg nieréwnosci spotecznych
w edukacji? Idea jednolitosci ksztatcenia
ogolnego zaktada, ze uczeszczanie do danej
szkoty nie powinno réznicowac szans ucznidw na
uzyskanie dobrego wyksztatcenia. Mozemy
roznicowanie sie szkét ze wzgledu na wyniki
nauczania opisac jako proces hierarchizacji szkoét
ze wzgledu na prestiz. Ten proces hierarchizacii
szkdt sam w sobie wytwarza spoteczne
nierownosci (np. poprzez rankingi), cho¢ jest
gtéwnie interesujgcy z punktu widzenia poten-
cjalnego wzrostu dystanséw miedzy-grupowych
(np. niski SES rodziny vs. wysoki SES rodziny
ucznia) ze wzgledu na osiggniecia szkolne.

Na zréznicowanie wynikow nauczania mozna
spojrzec¢ réwniez z innego punktu widzenia. Jezeli
placowki w jakims systemie szkolnym réznig sie
wynikami nauczania, to mozna badac, jakie cechy
szkolnego nauczania z tym zréznicowaniem sg
powigzane. W ten sposob mozemy odkrywac
czynniki  odpowiedzialne za lepsze wyniki
nauczania. Jezeli sg to czynniki, na ktére mozna
skutecznie wptywac¢ w ramach dziatania szkét, to
sg to wazne sugestie, co warto zmieniac, by
poprawi¢ jakosS¢ pracy szkoét.  Odkrywanie
uwarunkowan, na ktére system szkolny nie ma
wptywu, tez jest wazne, ale przede wszystkim w
perspektywie zrozumienia przyczyn, ale bez
wiekszych szans na skuteczng zmiane. To tez
wazna wiedza. Gdyby sie okazato, ze w jakims$
systemie szkét brak znaczgcego zrdznicowania
miedzyszkolnego  wynikéw  nauczania, to
powyzsza strategia traci sens. Oczywiscie jezeli
ten brak réznic bytby potgczony z wysokim
poziomem wynikow nauczania, to bytby to to
powod do zadowolenia. Gorzej, jezeli poziom ten
jest daleki od zadowalajgcego.

Czynniki lezgce po stronie nauczyciela powigzane z opanowaniem jezyka

obcego

W Swietle obowigzujgcej podstawy programowej
w ramach osmiu klas szkoty podstawowej uczen
poswieca okoto 630 godzin dydaktycznych na
nauke pierwszego jezyka obcego. Ale to nie
godziny w planie nauczania majg znaczenie, a
czas poswiecony na aktywna nauke. Jak twierdzi
Carroll (1963), czynnik ten jest jednym z naf-
wazniejszych oddziatujgcych na proces uczenia sie
jezyka obcego. Klucz do efektywnosci uczenia sie
upatruje on w kombinacji czasu przewidzianego na
nauke i czasu rzeczywiscie poswieconego na
nauke przez ucznia. Kombinacja ta jest zalezna od
innych czynnikdw, zaréwno wewnetrznych jak i
zewnetrznych, takich jak inteligencja ogdlna ucznia
i jakos¢ nauczania.

Termin ekspozycja na jezyk jest interpretowany
réznorako, ale na potrzeby tej broszury odnosi sie
do kontaktu z jezykiem obcym zaréwno w klasie
jak i poza klasg szkolng. Nauczyciel moze dbac nie
tylko o to, by czas lekcji byt czasem aktywnej
ekspozycji na jezyk. Moze on tez inspirowac
swoich ucznidw | zacheca¢ do tego, aby poza
szkotg korzystali z materiatow w jezyku angielskim,
pokazujgc im wartosciowe strony internetowe,
narzedzia jezykowe, portale z tresciami inte-
resujgcymi uczniow, itp. Dzieki tym dziataniom
nauczyciel motywuje ucznidw do samodzielnej
pracy, zwiekszajgc tym samym czas poswiecony
na kontakt z jezykiem.
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Czynniki lezgce po stronie nauczyciela

Tego rodzaju ekspozycja na jezyk angielski
zarowno w formie werbalnegj, jak | pisemnej
wspomaga nauke jezyka (Al-Zoubi, 2018).
Warto tez wspomnie¢, iz najbardziej
wskazane sg rodzaje ekspozycji bazujgce na
konteksScie jezykowym i dajgce uczniom
interakciji [ autentycznej
Dlatego tez w dzisiejszych

mozliwos¢
komunikaciji.
czasach granie w gry online z innymi graczami
z roznych stron  Swiata lub  media
spotecznosciowe (De Wilde, Brysbaert i
Eyckmans, 2018) zapewniajg catkiem dobre
miejsce do oswajania sie z jezykiem,
poniewaz oferujg wiele mozliwosci interakcji z
innymi uzytkownikami, jak rowniez z trescia,
poprzez komentowanie lub tagowanie.

Do samodzielnej pracy z jezykiem
nauczyciel moze uczniow zachecac
stosujgc metode ,,odwréconej klasy”
(ang. flipped classroom).

Cho¢ metoda ta nie jest nowa (wywodzi sie z lat
90. XX w), i w ostatnich latach zyskuje
popularos¢ gtéwnie w pracy ze starszymi
uczniami, to moze z powodzeniem byc¢ stosowana
rowniez w ostatnich klasach szkoty podstawowe;.
Jest to sposdb pracy, ktdry pomaga nauczycielowi
nadaC prymat aktywnemu uczeniu sie w czasie
zajeC, przydzielajgc uczniom materiaty do
samodzielnego przerobienia w domu lub poza
lekcjami. Jednak nie jest to tradycyjnie rozumiana
praca domowa, podczas rozwigzywania ktorej
uczen utrwala wiadomosci zdobyte podczas lekdji,
a sytuacja odwrotna — zapoznajgc sie z materiatem
samodzielnie w domu, uczen przygotowuje sie do
lekcji, ktdra dopiero sie odbedzie.

Dzieki temu uczen ma okazje wzigC
odpowiedzialno$¢ za proces wtasnej nauki.
Wyniki badania przeprowadzonego wsrod
ucznidw szkét Srednich w Turcji (Kirmizi i
Kémec, 2019) pokazaty, ze nauczanie jezyka
angielskiego metodg ,,odwréconej klasy” zna-
Czgco przyczynito sie do rozwoju stownictwa

produktywnego i receptywnego u uczniow.

W ,odwréconej klasie” czesto siega sie po
technologie informacyjno-komunikacyjne (TIK).
W tej metodzie to uczen jest odpowiedzialny
Za swoje uczenie sie. Podobnie jest w podej-
$ciu nakierowanym na autonomie ucznia (ang.
learner autonomy). Pojecie niezaleznosci lub
autonomii ucznia przenosi sie na obszar, w
ktérym moze on kierowa¢ swoim wtasnym
uczeniem sie. Moze to oznaczad te dziatania
edukacyjne, ktére odbywajg sie bez bez-
posredniej interwencji nauczyciela. W tym
przypadku uczniowie wyznaczajg wtasne cele
I stosujg opracowane przez siebie strategie,
aby je zrealizowac.

Docelowo autonomia wucznia ma do-
prowadzi¢ do sytuaciji, w ktérej uczacy sie
staje sie bardziej skuteczny podczas
samodzielnej nauki — wie jakie zastosowac
strategie, wie jak sie uczy¢ | potrafi
samodzielnie pokierowac tym procesem. Rolg
nauczyciela w obu tych  metodach/
podejsciach, jest wskazac¢ uczniom sposoby
pracy | zrodta przydatne w samodzielnej
nauce jezyka obcego. Przygotowanie uczniow
do samodzielnej nauki stanowi podstawe do
sprostania przysztym wyzwaniom, jakie bedzie
stawiac¢ przed nimi doroste zycie.
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Czynniki lezgce po stronie nauczyciela

W tym miejscu warto réwniez wspomnie¢ o pracy
domowej. Praca domowa to zadanie, ktérego
wykonania nauczyciele oczekujg od uczniow w
czasie wolnym od zaje¢ szkolnych (Cooper, 1989).
Jednak uczniowie czesto konczg prace domowg z
jezyka obcego w pospiechu, tuz przed
rozpoczeciem lekcji (Amiryousefi, 2016). Nalezy
rowniez pamietac, ze nauka w domu to nie tylko
¢wiczenia zadane uczniom przez nauczyciela. To
takze samodzielna praca uczniow - przygo-
towywanie sie do prac klasowych, odpowiedzi
ustnych, nadrabianie zalegtosci czy uzupetnianie
zeszytu (Konieczna, 20M, za: Janukowicz, 2016).
Badania ukazaty, iz wptyw pracy domowej na
wyniki w nauce jezyka obcego jest posredni
(strategie samoregulacji uczenia sie i poczucie
wtasnej skutecznosci), a efekt ten moze pomaoc w
zapobieganiu niepowodzeniom szkolnym (Rosario,
20M, za: Parra-Gonzélez i Olmedo-Moreno, 2019).

Czas poswiecony na prace domowg z jezyka
angielskiego nie jest czynnikiem determinujgcym
wyniki w nauce. Wazny jest sam fakt odrabiania
pracy domowej (Parra-Gonzalez i Olmedo-
Moreno,
znaczenie pracy domowej dla rozwoju ich
umiejetnosci jezykowych (Khonamri i Pavlikova,
2020). Jednakze, jak zauwazyt Krashen (2005),
chociaz odrabianie pracy domowej ma oczywisty

2019). Sami uczniowie zauwazajg

wptyw na lepsze oceny, to niekoniecznie na
wyzsze wyniki w wystandaryzowanych testach.
Wartos¢ pracy domowej zalezy od rodzaju
zadania i stopnia zaangazowania ucznia (Krashen,
2005), a takze jego nastawienia i motywacji. Gdy
zadania do samodzielnego
wzbudzajg zainteresowanie

rozwigzywania
uczniow 1 gdy
uczniowie postrzegajg je jako wartosciowe, to
chetnigj je rozwiazujg (Darling-Hammond i Ifill-
Lynch, 2006).

Z drugiej strony, nalezy tez podkreslic, ze wazna
jest los¢ oczekiwane] samodzielnej pracy i po -

ziom trudnosci — nadmiar prac domowych i trudne
polecenia powodujg zniechecenie u uczniow, i co
za tym idzie — nieodrabianie przez nich prac
domowych (Darling-Hammond i [fill-Lynch, 2006;
Khonamri i Pavlikova, 2020). Zeby praca domowa
miata realny wptyw na kompetencje uczniow,
powinna by¢ sprawdzona | odpowiednio
To do
nauczyciela nalezy przekazanie uczniom informacji

skomentowana przez nauczyciela.
zwrotnej, ktéra musi by¢ przydatna i zachecac
ucznibw do rozwoju na podstawie prze-
analizowanej pracy domowej (Paudel, 2012).

Znaczenie informacji zwrotnej dla wynikow uczenia
sie potwierdzity liczne badania (Hattie 2015). | chod
informacja zwrotna jest jednym z najpote-
znigjszych czynnikdw oddziatujgcych na uczenie
sie, to jg wptyw jest jednym z najbardziej
zréznicowanych (Hattie i Timperley, 2007; Kluger i
DeNisi, 1996). Skutecznos¢ informacji zwrotne;
zalezy od réznych czynnikéw: m.in. od jej formy,
tresai, ilosci, czestotliwosci i czasu przekazywania
(Dolata i in., 2015). Kluczowe jest jednak to, czy
informacja zwrotna realnie pomaga uczniowi
zmniejszy¢ dystans miedzy tym, gdzie sie znajduje
W procesie uczenia sie, a gdzie ma sie znalez¢
(Hattie, 2015). Te, ktére spetniajg to zatozenie (np.
opisujgce, co zostato wykonane dobrze, a co nie i
dlaczego oraz co nalezatoby zrobic, by opanowac
dang umiejetnosc i wykonac to lub kolejne zadanie
poprawnie) bedg bardziej skuteczne niz np. oceny
petnigce funkcje kary lub nagrody.

Wiele badan pokazuje, jak istotny wptyw na
osiggniecia
nauczyciele. Skutecznos¢ dziatania nauczyciela

uczniow  majg  wykwalifikowani
okazuje sie byc istotnym aspektem w promowaniu
efektywnego nauczania jezyka angielskiego.
Znaczenie majg 0sobowosc¢ nauczyciela, poziom
znajomosci jezyka obcego jak | efektywnosc
pracy na zajeciach (Rosyada i Ramadhianti, 2017,
Sanders i Rivers, 1999).
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Czynniki indywidualne

Autorytet, jaki posiada nauczyciel, przejawia sie
tym, ze komunikuje sie i dziata w sposdb, ktory
wptywa ha realizacje pozadanych przez uczniow
celéw indywidualnych i zwigzanych z klasg (Diaz,
Cochran i Karlin, 2016). Na przyktad nauczyciele,
ktdrzy spedzajg wiecej czasu na konwersacji w
klasie i dbajg o to, by uczniowie uzywali w
klasie jezyka obcego i powtarzali sekwencje
jezykowe, a mniej czasu poswiecajg na objasnianie
uczniom tresci zadan, sg bardziej skutecznymi
nauczycielami (Lodhiiin., 2018).

Warto zauwazyc, ze naturalne w uczeniu sie jest
zmeczenie lub znudzenie, a takze uleganie
potencjalnym rozpraszaczom, ktére sg bardziej
atrakcyjne niz nauka (Dornyei i Ushioda, 201).
Moze to spowodowac, ze poczatkowy entuzjazm
bedzie stopniowo zanikat. Rolg nauczyciela jezyka
obcego jest rozbudzi€ | zadbac o podtrzymywanie
checi ucznia do uczenia sie. Jak wskazujg Cheng i
Dérnyei (2007), nauczyciele moga rozbudzi¢ pasje
ucznidw, pokazujgc wtasnym przyktadem atrak-
cyjnosc i uzytecznosc jezyka obcego.

Indywidualne czynniki powigzane z opanowywaniem jezyka obcego

Czynniki indywidualne w uczeniu sie jezyka
obcego sg dos¢ szerokg kategorig, obejmujgca
takie cechy jak: motywacja do uczenia sie jezyka
obcego, czas poswiecany na nauke i odrabianie
pracy domowej, pte¢ ucznia, strategie uczenia sie,
nastawienie wobec jezyka obcego czy tez
aspiracje edukacyjne uczniow.

Wartos¢ jakg uczniowie przypisujg edukacji to
podstawowy czynnik ukierunkowujgcy i nadajgcy
Sens procesowi uczenia sie szkolnego. Badacze
sg zgodni co do tego, ze aspiracje i oczekiwania
uczniow odnosnie wtasnego wyksztatcenia sg
silnie powigzane z osiggnieciami szkolnymi (OECD,
2017). Takze badania na ogdlnopolskiej probie
uczniow  szkét  podstawowych  potwierdzity
istnienie tej zaleznosci (Koztowski i Matczak, 2018).
Mechanizm wzajemnego oddziatywania tych
czynnikow jest ztozony. Uczen o wysokich
aspiracjach  podejmuje  rdoznorakie  dziatania
wspierajgce go w procesie uczenia sie. Ale tez
aspiracje i oczekiwania odnosnie poziomu
wyksztatcenia  ulegajg  dostosowaniu  do
obserwowanych sukceséw edukacyjnych (lub ich
braku). Aspiracie dzieci ksztattujg sie tez pod
wptywem aspiracji rodzicow, ktdre tez majg duze
znaczenie dla osiggnie¢  szkolnych  dzieci
(Humenny i Majkut, 2015).

Badania potwierdzajg, ze oczekiwania uczniow
dotyczace ich osiggnieC na zajeciach z jezyka
obcego sg waznymi predyktorami ich przysztych

sukceséw.  Stwierdzono  zwigzek  miedzy
pozytywnymi oczekiwaniami dotyczagcymi
osiggnieC a checig kontynuowania nauki jezyka
(Fernandez, 2008). Co wiecej, posiadanie

wysokich ambicji przez nastolatkdw wigzato sie z
lepszymi efektami w zakresie zatrudnienia w wieku
dorostym, co mozna ttumaczy¢ wiekszym
zaangazowaniem w edukacje (Green, 20718;
Schoon, 201).

W nauce jezyka obcego ogromne znaczenie ma
tez motywacja, ktéra stanowi podstawowy
bodziec do rozpoczecia, a podzniej kontynuacii
nauki (Doryei, 2005). Wazny jest nie tylko poziom
motywaciji ale tez jej charakter. Motywacja to stan
wewnetrzny  jednostki, ktéry  sprawia, ze
podejmuje ona dziatanie | trwa w jego realizacji lub
aktywnie unika dziatania. Jedng z najbardziej
wptywowych  koncepcji  motywacji  (Self-
Determination Theory) stworzyli Edward L. Deci i
Richard M. Ryan (2000). Wedtug niej dziatanie
moze by¢ jednak regulowane (uruchamiane lub
hamowane) w rézny sposéb — od reguladi
zewnetrznej po wewnetrzna.
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Czynniki indywidualne

Dla motywacji szczegdlne znaczenie majg trzy
potrzeby: relacji spotecznych, kompetencji i
autonomii. Cho¢ motywacja zewnetrzna moze byc¢
w  wielu wypadkach bardzo wazna, to dla
owocnego ucznia sie znacznie wazniejsza jest
motywacja  wewnetrza  (por.  opracowania
Kompetencje spoteczne uczniow koriczacych
szkote podstawowa).

Motywacja to nie stan a dynamiczny proces, w
trakcie ktorego osoba podejmuje czynnosci
zmierzajgce do realizacji celu (Reykowski, 1992;
Shoaib i Domyei, 2005). Motywacja, wysitek i
Zaangazowanie  uczniow podlegajg  ciggtym
Zzmianom pod  wptywem  wewnetrznych |
zewnetrznych czynnikow, ktére sg ze sobg scisle
powigzane i same znajdujg sie w ciggtym stanie
zmian (Larsen-Freeman i Cameron, 2008; Pawlak,
2012). W procesie tym, nauczyciel odgrywa duza
role. Moze takze przyczyni¢ sie do zbudowania u
swoich ucznidw wieksze] pewnosci  siebie
(Carreira, Ozaki i Maeda, 2013). Dlatego styl
prowadzenia zajeC, sieganie pPo nowoczesne
rozwigzania i metody lubiane przez ucznidw moze
wzbudzi¢ w uczniach wiekszg motywacje, a co za
tym idzie przetozyC sie na wyniki w nauce. Gdy
uczniowie odnajdg w sobie chec¢ do uczenia sie
jezyka angielskiego - czy to zwigzang z
przyjemnoscig, czy z praktycznymi aspektami
porozumiewania sie w jezyku obcym, o wiele
tatwiej bedzie im znajdowac czas na jezyk nie tylko
w ramach przygotowania sie do lekcji i testow.
Motywacja do nauki jezyka moze przektadac sie na
to, jak uczen pracue nad rozwojem swoich
umiejetnosci poza klasg szkolng (Benson, 2007).

Dla przyktadu samodzielng pracg nad jezykiem
moze byc¢ przyswajanie jezyka w naturalnych
sytuacjach komunikacyjnych, poszukiwanie takich
sytuacji i nie stronienie od nich. To takze granie w
ary w jezyku obcym, oglagdanie filmow i seriali w
wersji oryginalnej (z napisami w jezyku obcym),
stuchanie piosenek, czytanie ksigzek, artykutow,

blogéw, etc., udzielanie sie na portalach
spotecznosciowych, itp. (Bailly, 2011; Enever, 2011;
Mufioz i Cadierno, 2021; Nunan i Richards, 2014).

Na koniec tej czesci przyjrzyjmy sie znaczeniu dla
uczenia sie jezyka obcego ptci. Istniejg podstawy,
by sadzi¢, ze sukcesy w przyswajaniu jezyka
ojczystego wptywajg na przyswajanie kolejnych
jezykéw. Badania edukacyjne, miedzynarodowe
takie jak PIRLS czy PISA (Konarzewski i Bulkowski,
2017; Sitek i Ostrowska, 2019), wskazujg na
przewage dziewczat w zakresie umiejetnosci
czytania w jezyku ojczystym. W Polsce
potwierdzajg to wyniki egzamindw zewnetrznych
na koniec szkoty podstawowej (CKE, 2022).
Przewaga dziewczat jest szczegdlnie widoczna w
wypadku umiejetnosci pisania. Jezeli opanowanie
jezyka obcego wigze sie z kompetencjami w
zakresie jezyka ojczystego, to nalezatoby
oczekiwac, ze ptec jest istotnym czynnikiem w
przyswajaniu jezyka obcego.

Jak wskazata Jane Sunderland (2000), przekonania
nauczycieli, ze dziewczetom nauka jezyka obcego
idzie lepiej niz chtopcom, mogg prowadzic do
sytuacji, w ktorej sg traktowane przez nauczycieli
W sposodb bardziej zachecajgcy do nauki jezyka i w
efekcie osiggaC lepsze wyniki. W literaturze
przedmiotu mozna odnalez¢ badania, ktdre
potwierdzajg teze, ze przedstawicielki ptci
zenskiej, w poréwnaniu do przedstawicieli ptci
meskie] wykazujg wieksze zainteresowanie i
pozytywne nastawienie do nauki jezyka (Ellis, 1994;
Logan i Johnston, 2009). Czy to przektada sie na
wyzszy poziom kompetencji? Wielu badaczy
twierdzi, ze nie. Dla przyktadu Dornyei, Csizér i
Németh (2006) uwazajg, ze nie ma wielu
Znaczacych badan ilosciowych, ktore wykazaty
istotne réznice osiggnieC jezykowych chtopcow i
dziewczat.

Marchlik, P., Wichrowska, K., Jasinska-Macigzek, A., Dolata, R. (2023). Uczenie sie jezyka angielskiego w szkole podstawowej — od czego zalezy 7
sukces? Ostroteckie obserwatorium oswiatowe 2021/22. \Warszawa: Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego.
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Takze w Polsce odnajdziemy badania
wskazujgce na to, iz w procesie przyswajania
jezyka obcego nie ma istotnych réznic miedzy
ptciami (Lipinska, 2003; Muszynski, Campfield
i Szpotowicz, 2015).

Wyniki egzaminu dsmoklasisty w latach 2019-
2022 wskazujg na minimalng przewage
dziewczat ($rednio mediana u dziewczat jest
wyzsza o ok. 1/10 odchylenia standardowego),

ale w grupie wynikéw bliskich lub réwnych
maksimum dominacja uczennic staje sie
wyrazna (CKE, 2022). Czyli luka miedzy ptciami
W przyswojeniu jezyka angielskiego moze byc¢
niedoszacowana ze wzgledu na to, ze arkusze
egzaminacyjne sg testami minimum kompe-
tencji (opanowanie jezyka na poziomie A2) z
silnym efektem putapu (znaczaca liczba
wynikéw maksymalnych).

Rodzinne czynniki powigzane z opanowywaniem jezyka obcego

Wyniki badan wskazujg, ze kluczowe czynniki
odpowiedzialne za efekty uczenia sie to uprzednie
osiggniecia, inteligencja i samoocena szkolna, ale
niewiele mniej znaczace to status ekonomiczno-
spoteczny rodziny dziecka SES (gtéwnie poziom
wyksztatcenia rodzicéw) oraz powigzane z nimi
aspiracje edukacyjne wobec dzieci |1 kapitat
kulturowy zwykle mierzony przez zasobnosc
domowej biblioteki (Dolata i in., 2015; Hattie, 2015,
Sitek i Ostrowska, 2019). Zwigzek czynnikéw
statusowych rodziny ucznia znajduje swoje
potwierdzenie rowniez w wypadku nauki jezyka
obcego (Lindgren i Mufioz, 2013). Trzeba zwrdci¢
uwage, ze o e trzy pierwsze czynnki s3
bezposrednio lub posrednio powigzane z pracy
szkoty, to SES rodziny ucznia nie podlega
dziataniom szkoty, do ktérej uczeszcza dziecko.
Poniewaz SES wyjasnia od 15 do 25% zmiennosci
wynikdw nauczania, to poszukujgc klucza do
skutecznego nauczania - tez jezyka obcego -
nalezy w analizach uwzgledniaC ten wptyw i
stosowa¢ metody analizy, ktdére pozwalajg
okreslic znaczenie roznych czynnikow przy
wytrgceniu tego, co moze wyjasni¢ SES rodziny
ucznia.

Waznym korelatem SES rodziny ucznia sg
aspiracje rodzicow wobec edukaciji ich dzieci.

Sg one powigzane z istotnym czynnikiem
motywacyjnym zwanym poczuciem skute-
cznosci  (Bandura, Barbaranelli, Caprara i
Pastorelli, 2001), wigzg sie réwniez
bezposrednio z osiggnieciami  szkolnymi
(Neuenschwander, Vida, Garrett i Eccles,
2007). Polskie badania aspiracji edukacyjnych
rodzicow przynoszg analogiczne rezultaty
(Koztowski i Matczak, 2014). Innym czynnikiem
silnie powigzanym z SES jest kapitat kulturowy
rodziny. Potwierdzajg to liczne badania, np. w
raporcie z badania umiejetnosci czytania PIRLS
2006 (Konarzewski, 2007) podaje sie, ze
liczba ksigzek w domu i niezaleznie liczba
ksigzek dla dzieci, sg istotnie zwigzane z
wynikami testowania.

Oczywiscie w obszarze srodowiska rodzinnego
nie tylko SES rodziny moze wigzaC sie z
osiggnieciami ucznia w zakresie jezyka obcego.
Niezaleznie od czynnika statusowego postawy
rodzicow i najblizszej rodziny mogg okazac sie
wsparciem dla uczacego sie (Horysniak, 2019).
Wsrdd réznych postaw rodzicielskich wydaje sie,
ze szczegdlnie znaczenie mogg miec strategie
budowania motywacji do uczenia sie — wspieranie
motywacji wewnetrznej. Znaczenie tej motywacii
podkresla przywotana juz wczesniej teoria
autodeterminaciji (Ryan i Deci, 2000). Byta ona tez
podstawg prowadzonej w Ostrotece diagnozy
motywacji uczniow.
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Zaangazowanie rodzicow w nauke jezyka
angielskiego dziecka moze pozytywnie wpty-
wac na zainteresowanie dziecka naukg jezyka
angielskiego (Choi i in., 2019), podobnie jak
praca ucznia nad jezykiem w domu przy
wsparciu 1 ukierunkowaniu dziatan przez
rodzicéw (Enever, 2011; Muszyriski, Campfield
i Szpotowicz, 2015; Wigfield i in. 2006; Xu i
Wu, 2013). To dos$¢ oczywiste przypusz-
czenia. Znajomosc¢ jezyka obcego przez
rodzicbw, pomoc w hauce i kontrola prac
domowych czy korepetycje to czynniki, ktére
wydajg sie w sposob naturalny sprzyjac
osiggnieciom. Jednak wyniki badan wskazuja,
ze nie zawsze te potoczne przewidywania sie
potwierdzajg. Na przyktad ilosC korepetycji
(Dolata i in., 2013) nie przektada sie na wyniki
ucznia, a nawet obserwuje sie zaleznosc
odwrotng — im wiecej korepetycji, tym nizsze
osiggniecia. Oczywiscie mozna to ttumaczyc
reaktywnym charakterem korepetycji  (jak
dziecko ma ktopoty w nauce, wysyta sie go na
korepetycje), ale okazuje sie, ze nawet
uwzglednienie w analizie poziomu uprzednich
osiggnie¢ nie znosi catkowicie negatywnego
efektu prywatnych lekcji. Przy czym zaleznosc¢
ta nie dotyczy pozaszkolne] nauki jezyka
obcego (kursy).

Poprzednie badania prowadzone

w Ostrotece pokazaty, ze na dodatkowe
zajecia z jezykow obcych uczeszczali
zwykle uczniowie, ktdrzy ogdlnie dobrze
radzili sobie w szkole. Wsparcie to byto
czesciej zapewniane przez rodzicow

0 wyzszym poziomie wyksztatcenia

I wyzszych aspiracjach edukacyjnych
wzgledem dziecka. Dlatego uczniowie
korzystajgcy z dodatkowych zajec
jezykowych uzyskiwali znaczgco wyzsze
wyniki na egzaminie z jezyka angielskiego.

Kiedy jednak poréownano ze sobg uczniow
podobnych pod wzgledem cech statusowych,
to przewaga w wynikach oséb uczeszczajg-
cych na dodatkowe zajecia jezykowe zna-
czgco sie zmniejszyta. Przeprowadzone
analizy nie wykazaty wiec jednoznacznie efek-
tywnosci  dodatkowych zaje¢ z jezykdw
obcych, cho¢ takze jej nie podwazyty (Dolata,
Jasinska-Macigzek, Smulczyk 1 Stelmach,
2021).

Nauczyciele zwykle wskazujg na duzg role
zaangazowania rodzicow w nauke dziecka.
Zarodwno intensywnosc¢ komunikacji ze szkotg
jak 1 zaangazowanie w dziatania placowki
wydajg sie wazne dla efektow nauczania.
Niektore badania wskazujg, ze dobra relacja
rodzic—-dziecko, wysokie ambicje edukacyjne
rodzicow w stosunku do dzieci, zainte-
resowanie i wsparcie rodzicOw w nauce dzieci
oraz dobry kontakt rodzicow ze szkotg to
czynniki sprzyjajgce wyzszym osiggnieciom
szkolnym, w tym takze w zakresie jezykow
obcych (Coleman, 1988; He, Gou i Chang,
2015). Wyniki innych badar nie potwierdzajg
jednak jednoznacznie znaczenia tego czynnika
(Hill i Tyson, 2009). Na przyktad polskie
badania w nieistniejgcych juz gimnazjach nie
wykazaty zwigzku zaangazowania rodzicow z
efektywnoscig nauczania mierzong wskaz-
nikami edukacyjnej wartosci dodanej (Dolata i
in., 2015).

Rodzice i najblizsza rodzina mogg na pewno
zachecac¢ i wzmacnia¢ postawy pozytywne
wobec pracy nad rozwojem jezykowym, ale
mogg takze przyczynia¢ sie do ostabienia
motywacji np. pokazujgc, ze ten przedmiot
szkolny nie jest wart takie] uwagi jak inne
(Butleri Le, 2018).
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Metodologia badania

Badanie przeprowadzono w roku szkolnym 2021/22 w ramach ,,Ostroteckiego obserwatorium
oswiatowego”.

OSOBY BIORACE UDZIAE W BADANIU

Badang populacje stanowili dsmoklasisci siedmiu publicznych ostroteckich szkot

C(I) podstawowych w roku szkolnym 2021/22 (N=698). Rodzice 15% dsmoklasistéw nie

udzielili zgody na udziat dziecka w badaniu. Dane z ankiety rodzicielskiej pozyskano

@ dla 550 uczniéw (79%). Dane z ankiet uczniowskich pozyskano dla 457 ucznidw
(65%). Komplet danych uzyskano dla 439 uczniéw (63% populacii).

METODY ZBIERANIA DANYCH

= Informacje nt. poziomu wyksztatcenia rodzicow uczniow, uwzglednionych w anali-
/_ zach czynnikdw rodzinnych, wieku ucznia oraz uczeszczania na pozaszkolne zajecia
— z jezyka angielskiego pozyskano za pomoca ankiety wypetnianej przez rodzicéw (lub

opiekundw prawnych) ésmoklasistow we wrzesniu 2021 roku.

Aspiracje edukacyjne ucznidéw, zaangazowanie w wykonywanie prac domowych oraz kontakt z je-
zykiem angielskim w czasie wolnym zostaty zbadane za pomocg ankiety kierowanej do ucznidow.
Poziom motywacji uczniow do nauki zostat zdiagnozowany z wykorzystaniem Systemu Diagnoz
Psychoedukacyjnych Diagmatic. Badanie dsmoklasistow odbyto sie w maju 2022 roku.

Dane z ankiet (rodzicielskiej i uczniowskich) potgczono nastepnie z wynikami egzaminu
6smoklasisty przeprowadzonego przez Centralng Komisje Egzaminacyjng (CKE).

PYTANIA | METODY ANALIZY DANYCH

Celem badania byto poznanie uwarunkowan umiejetnosci z jezyka angielskiego. Ich
miarg byty odpowiednio wyskalowane wyniki egzaminu ¢smoklasisty (E8). Na pod-
stawie odpowiedzi w zadaniach E8 oszacowano dla kazdego ucznia poziom umieje-
tnosci. Metoda szacowania uwzgledniata to, jak dobrym wskaznikiem umiejetnosci
byty poszczegolne zadania oraz nasilenie efektu zgadywania w poszczegolnych za-
daniach zamknietych (w terminologii fachowej: metodologia IRT, model 3PL). Wyniki przedstawione
zostaty w jednostkach odchylenia standardowego, to znaczy, ze jezeli w jakiej$ grupie (np.
oddziale klasowym) $redni wynik wyniost 0,5, to jest on o pét odchylenia standardowego wyzszy
od S$redniej w Ostrotece, a gdy srednia wyniosta -0,5, to jest ona o pdt odchylenia standardowego
nizsza niz przecietnie w Ostrotece. To pozwala tatwo szacowac, czy obserwowane roznice sg
mate, czy duze.

Poniewaz najsilniejszym spotecznym czynnikiem odpowiedzialnym za wyniki egzaminacyjne jest
wyksztatcenie rodzicéw ucznidw (poréwnaj: Dolata, Smulczyk, 2022), na podstawie wynikéw E8
stworzono dla kazdego ucznia skorygowany wynik E8. Jest on w tekscie oznaczony symbolem
E8s. Skorygowany wynik egzaminacyjny E8s modyfikuje wartos¢ wyniku E8 o wielkos¢ wynika-
jaca ze zwigzku wyksztatcenia z wynikiem E8. Wskaznik skorygowany wyniku egzaminacyjnego ma
wiele wspdlnego z pojeciem academic resilience (por. Dolata, Smulczyk, 2022). Potrzebe takiego
skorygowania, jak i idee obliczania E8s, dobrze uzmystawiajg ponizsze wykresy.

Marchlik, P., Wichrowska, K., Jasinska-Macigzek, A., Dolata, R. (2023). Uczenie sie jezyka angielskiego w szkole podstawowej — od czego zalezy 10
sukces? Ostroteckie obserwatorium oswiatowe 2021/22. \Warszawa: Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego.



Metodologia badania

|
Srednie wynikéw egzaminu z jezyka angielskiego w grupach wyréznionych
ze wzgledu na wyksztatcenie matki i ojca oraz odsetki matek o podanych
poziomach wyksztatcenia w dwdéch oddziatach: najnizszy vs najwyzszy

poziom wyksztatcenia

Po lewej: kropki to oszacowania Srednich E8 w podgrupach; skala pionowa osi: 0 - sredni wynik egzaminu
w populacji ostroteckich dsmoklasistow, 1— odchylenie standardowe wynikéw indywidualnych. Po prawej:
odsetek matek o trzech poziomach wyksztatcenia: niskie (co najwyzej zawodowe), Srednie, wyzsze.

10
05 B
00 S
0. niskie o: srednie 0 wysokie

05
10 /
19

s 7 Niskie m: $rednie  ==@==m: wysokie

Wykres po lewej stronie uswiadamia skale
roznic w wynikach E8 w grupach wyrdéznionych
ze wzgledu na poziomy wyksztatcenia rodzi-
cOW uczniow. Roznica miedzy najnizszg srednig
w grupie dzieci, ktérych rodzice majg co najwy-
zej zawodowy poziom wyksztatcenia a najwyz-
szg Srednig w grupie, w ktdrej oboje rodzice
majg wyksztatcenie wyzsze, wynosi pottora
odchylenia standardowego. To duza réznica.

Z kolei wykres po prawej stronie pokazuje skale
roznic w sktadzie spotecznym oddziatow klaso-
wych: od oddziatu, w ktérym tylko ok. 13% ma-
tek ma wyksztatcenie wyzsze, do oddziatu,

w ktorym odsetek ten wynosi 90%.

Dwa powyzsze wykresy dobrze uswiadamiajg,
ze chcgce badac szkolne, ale tez i pozaszkolne,
czynniki odpowiedzialne za rezultaty E8, nalezy
wynik egzaminacyjny skorygowac¢ o wartosc¢
wynikajgcg z poziomu wyksztatcenia rodzicow
uczniow.
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mniskie m $rednie = wysokie

W dalszych analizach stosowano taki skorygo-
wany wskaznik. Jest on oznaczany symbo-
licznie E8s*. Przeanalizowano cztery zestawy
czynnikow potencjalnie odpowiadajgcych za
zréznicowanie wynikow E8s: szkolne, cechy
rodzinne, pozaszkolna

ucznia, Srodowisko

nauka jezyka.

By ocenic¢, na ile czynniki szkolne mogag odpo-
wiadac¢ za réznice w wynikach E8s, oszacowa-
no skale zréznicowania $rednich, skorygowan-
ych wynikdéw nauczania jezyka w oddziatach.
Zastosowano modele statystyczne pozwala-
jgce poprawnie oszacowac Srednie dla oddzia-
tow i obliczy¢ stosunek zréznicowania miedzy-
oddziatowego do catkowitego zréznicowania
wynikéw egzaminacyjnych™. Rdéznice srednich
oddziatowych dla E8s zestawiono =z ES8.
Zestawienie takie dobrze ukaze znaczenie
uwzglednienia wyksztatcenia rodzicow w anali-
zach roli
jezyka angielskiego.

szkoty w ksztatceniu znajomosci

* Sa to niestandaryzowane reszty z dwuczynnikowego modelu warianciji
** Dwupoziomowe modele regresiji liniowej, oszacowania efektow losowych i korelacji wewnatrzklasowej; te czes¢ analiz przeprowa-

dzono w programie Stata 14.2.
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Znaczenie trzech grup czynnikdw: cech ucznidw, srodowiska rodzinnego i korzystania z poza-
szkolnej edukacji jezykowej zbadano wykorzystujgc metode statystyczng pozwalajgcg szacowac
zwigzek danej cechy z E8s przy kontroli pozostatych charakterystyk z danego zestawu®. Innymi
stowy analizy te pozwolity odpowiedzie¢ na pytanie, jakie bytoby powigzanie danej cechy z E8s w

sytuacji, gdy wszystkie pozostate cechy z danego zestawu przybratyby te samg wartosc.

Wyniki badania

Skala miedzyoddziatowego zroznicowania wynikow egzaminu
Z jezyka angielskiego i co z tego wynika dla szkolnych
uwarunkowan wyniku egzaminacyjnego

Szukajgc uwarunkowan efektywnosci nauczania
jezyka angielskiego zwigzanych ze strategiami
stosowanymi przez nauczycieli, czy warunkami,
jakie tworzy szkota, koncentrujemy uwage na
roznicach miedzy oddziatami lub szkotami. Jesli
jedne grupy ucznidw sg nauczane skutecznigj

W ostroteckim badaniu uwage skupiliSmy na
roznicach miedzy oddziatami, gdyz oddziaty w
ramach tej samej szkoty réznig sie miedzy sobg
bardziej niz szkoty. Skale miedzyoddziatowego
zréznicowania wynikdw przedstawia ponizszy
wykres. Na jednym wykresie pokazano skale

niz inne, powinno sie to przektadac¢ na réznice
w osigganych wynikach.

roznic miedzy oddziatami
nieskorygowane E8 |

ze wzgledu na
skorygowane wyniki
egzaminacyjne E8s.

Zréznicowanie nieskorygowanych (E8) i skorygowanych (E8s) wynikéw egzaminu
Z jezyka angielskiego w 30 oddziatach

Granatowe kropki to oszacowania Srednich wynikdw egzaminu z jezyka angielskiego w oddziatach. Ztote
romby to oszacowania $rednich skorygowanych wynikéw w oddziatach (po wytrgceniu wptywu na wyniki
wyksztatcenia rodzicoéw ucznidw). Skala pionowej osi: 0 — $redni wynik egzaminu w populaciji ostroteckich
6smoklasistéw, 1- odchylenie standardowe wynikow indywidualnych.

e Sr. wynik E8 w oddziale  « Skorygowany sr. wynik E8; w oddziale (po "wytraceniu” wplywu wyksztatcenia rodzicow)
08

06

04 L
02 c®®® ¢
..... .'.......‘_t e- ..t....’..s.’.--. . Q.t_‘._“..‘.:’
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04 o @
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* Wielozmiennowa regresja liniowa przeprowadzona w programie SPSS 28.
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Zacznijmy od analizy dla wskaznikow nieskory-
gowanych E8. Zréznicowanie $rednich, nie-
skorygowanych wynikéw egzaminu z jezyka
angielskiego miedzy oddziatami w ostrotec-
kich szkotach podstawowych (granatowe
kropki na wykresie) nie jest duze (odwotujgc sie
do statystyki powiedzielibysmy, ze podziat na
oddziaty wyjasnia 6,6% zréznicowania wynikow
indywidualnych). Warto dodaé, ze jest wyra-
Znie mniejsze niz w przypadku jezyka polskie-
go (podziat na oddziaty wyjasnia 12,5% zrézni-
cowania wynikow) i (12,0%).
Roznica miedzy najwyzszg i najnizszg Srednig

matematyki

oddziatowg z egzaminu z jezyka angielskiego to
0,8 odchylenia standardowego wynikow indywi-
dualnych (w przypadku np. jezyka polskiego to
okoto 1,4 odchylenia standardowego).

Uzyskany obraz wskazuje, ze w przypadku
jezyka angielskiego uczniowie uzyskujg zblizo-
ne wyniki niezaleznie od oddziatu, do ktdrego
chodzg. Réznice miedzy oddziatami sg mniejsze
niz ma to miejsce w przypadku jezyka polskie-
go, czy matematyki. Gdyby prowadzito to do
dobrego opanowania jezyka, to oznaczatoby to
spetnienie postulatu rownosci szans eduka-
cyjnych w zakresie ksztatcenia jezykowego.
Niestety, przypomnijmy, ze tylko 37,5% absol-
wentow ostroteckich szkdét  podstawowych
opanowato wszystkie pie¢ umiejetnosci spraw-
dzanych egzaminem na poziomie A2, a jedna
trzecia nie opanowata ani jednej (Marchlik,
Wichrowska, Muszynski, Jasiriska-Macigzek,
2022). Oznacza to, ze niewielkie rdznice
miedzy oddziatami z E8 nie przektadajg sie na
powszechne spetnienie standardu minimum,
czyli opanowanie jezyka obcego na poziomie
A2. | nie jest to problem wytgcznie Ostroteki,
bowiem ogdtem w kraju sytuacja jest jeszcze
bardziej niepokojgca (Marchlik i in., 2022).

Przejdzmy do kluczowych dla pytan, na ktére
staramy sie odpowiedzie¢ w tym tekscie, analiz
z wykorzystaniem skorygowanych wskaznikow
egzaminacyjnych E8s. Jaka bytaby skala réznic
miedzy oddziatami, gdyby ich sktad spoteczny
(wyksztatcenie rodzicéw) byt taki sam?
Powyzszy wykres (ztote romby) pozwala
dostrzec, ze uwzglednienie wskaznikow skory-
gowanych E8s zmienia obraz. | tak niezbyt duze
roznice miedzy oddziatami w Srednich wynikach
egzaminacyjnych zmniejszajg sie prawie do
zera. Czyli za obserwowane zrdznicowanie
wynikow E8 odpowiada gtéwnie czynnik nieza-
lezny od szkoty - wyksztatcenie rodzicow.
Podziat na oddziaty wyjasnia 1,7% zrdznico-
wania wynikow E8s. To wartos¢ statystycznie
nieznaczaca.

Jakie znaczenie majg powyzsze ustalenia dla
pytania o szkolne czynniki odpowiedzialne za
wyniki  egzaminu  60smoklasisty z jezyka

angielskiego?

Jezeli oddziaty po wytrgceniu
znaczenia wyksztatcenia rodzicow
praktycznie nie roznig sie wynikami
egzaminacyjnymi, to trudno szukac

uwarunkowan tych wynikow
w zréznicowaniu praktyk
nauczania jezyka.

Zatem od jakich pozaszkolnych czynnikow — nie
liczgc wyksztatcenia rodzicow - te wyniki

zalezg”?

Marchlik, P., Wichrowska, K., Jasinska-Macigzek, A., Dolata, R. (2023). Uczenie sie jezyka angielskiego w szkole podstawowej — od czego zalezy 13
sukces? Ostroteckie obserwatorium oswiatowe 2021/22. \Warszawa: Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego.



Wyniki badania
|

Od jakich czynnikow pozaszkolnych zalezg wyniki egzaminu
Z jezyka angielskiego?

Pozaszkolne uwarunkowania poziomu umiejetnosci z jezyka angielskiego przeanalizowano z trzech
perspektyw: cech ucznia, czynnikow rodzinnych oraz edukacji pozaszkolnej.

We wszystkich analizach starano sie wyjasni¢ skorygowany wynik egzaminu z jezyka angielskiego
E8s (wyznaczony po wytrgceniu wptywu wyksztatcenia rodzicéw). Innymi stowy, pytano o to, od
Czego jeszcze — poza wyksztatceniem rodzicow ucznia — zalezg wyniki egzaminacyjne. Rezultaty
analiz zostaty przedstawione za pomocg miary sity zaleznosci®, co pozwala na poréownanie ze sobg
znaczenia réznych czynnikéw. Miara ta przyjmuje wartosci od -1 (maksymalna zaleznos¢ ujemna)
do 1 (maksymalna zaleznos¢ dodatnia), gdzie O oznacza brak zaleznosci miedzy analizowanymi
cechami a interesujgcymi nas wynikami. Interpretacje wartosci tego wspotczynnika przedstawiono
na rysunku 1.

JNIKOMA  BRAK 2Ny,
I

Rysunek 1. Interpretacja wartosci wspoétczynnika sity zaleznosci

W prezentowanych ponizej analizach uwzgle-  Zacznijmy od znaczenia cech i dyspozycji

dniono rownoczesnie wiele cech, co oznacza,
ze zwigzek miedzy danym czynnikiem a skory-
gowanymi wynikami egzaminu E8s ma wskaza-
ng site przy statystycznej kontroli pozostatych
charakterystyk uwzglednionych w analizie
(wyksztatcenia  rodzicow oraz  zmiennych
wymienionych na danym wykresie). Inaczej
mowigc, jest to sita zaleznosci miedzy parg
zmiennych odnotowana w takiej sytuaciji, jakby
uczniowie nie réznili sie miedzy sobg pozosta-

tymi cechami uwzglednionymi w analizie.

ucznidw (lewy panel na ponizszym wykresie).
Pte¢ oraz dysleksja nie byty powigzane ze
skorygowanymi wynikami egzaminu z jezyka
angielskiego. Uczniowie, ktorzy rozpoczeli
szkote jako 6-latki rowniez uzyskali na egza-
minie wyniki skorygowane poréwnywalne do
starszych kolegdéw i kolezanek. Stwierdzono
natomiast istotng zaleznos¢ wynikéw od
aspiracji edukacyjnych uczniéw oraz profilu
motywacji do nauki. Uczniowie aspirujgcy do
wyzszego wyksztatcenia osiggneli wyzsze
skorygowane wyniki egzaminu ésmoklasisty.

* standaryzowanych wspdtczynnikdw wielozmiennowej regresii liniowej
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Wykorzystanie E8s oznacza to, ze jest to
zaleznos$¢, ktorej nie da sie wyjasni¢ wyksztat-
ceniem rodzicow. Zwigzek nie byt silny, ale
istotny statystycznie (czyli nieprzypadkowy).
Wewnetrzna motywacja do nauki, czyli
uczenie sie dla osobiste] satysfakcji, checi
rozwoju i zaspokojenia ciekawosci, okazata sie
by¢ pozytywnie powigzana ze skorygowanymi
wynikami z egzaminu z jezyka angielskiego.
Co ciekawe, motywacja zewnetrzna (uczenie
sie dla zewnetrznych korzysci, np. ocen), przy
tym samym poziomie deklarowanej motywacji
wewnetrznej, byta negatywnie (choc¢ niezbyt
silnie) powigzana z wynikami egzaminacyjnymi.
Oznacza to, ze motywacja zewnetrzna,
szczegolnie w przypadku ucznidw o dostate-
cznym poziomie motywacji wewnetrznej,
moze ostabia¢ efektywnos¢ nauki jezyka.

Dla amotywacji (braku motywaciji do nauki) nie
stwierdzono istotnej zaleznosci. Czyli przy tym
samym poziomie motywacji wewnetrznej i zew-
netrznej sita szkolnej amotywacji nie ma zna-
czenia. Oczywiscie analiza zwigzku wynikow
egzaminacyjnych tylko z poziomem amotywacji
wykazuje istnienie dosc¢ oczywistej korelacji
ujemnej. Ale analiza catego profilu motywacji
wykazuje,
znaczenie a nasilenie motywacji wewnetrznej

ze to nie sita amotywacji ma

(na plus) i zewnetrznej (na minus). Oczywiscie
nie oznacza to tez, ze w pewnych sytuacjach
nie warto dba¢ o zewnetrzne zachety do
uczenia sie angielskiego. Jezeli brak motywacji
wewnetrznej, to przed nawarstwiajgcymi sie
niepowodzeniami w nauce jezyka chroni¢ moze
wysoka motywacja zewnetrzna.

Ktére cechy ucznia sg powigzane z wynikami z egzaminu z jezyka

angielskiego?

Na wykresach pokazano site zwigzku wybranych cech ucznia ze skorygowanymi wynikami egzaminu (wyznaczonymi
PO wytrgceniu znaczenia wyksztatcenia rodzicow). Efekty oszacowano przy kontroli pozostatych czynnikow
wskazanych na wykresie. Prawy wykres zawiera wyniki modelu uzupetnionego 0 zaangazowanie ucznia

w wykonywanie prac domowych z jezyka angielskiego. Szarym kolorem oznaczono efekty nieistotne statystycznie.

04 02 0,0 02 04 04 02 0,0 02 04
ple¢ pleé
miodszy mtodszy
dysleksja dysleksja
aspiracje edukacyjne ucznia | DD aspiracje edukacyjne ucznia ||| NN

motywacja wewnetrzna || | [ [N motywacja wewnetrzna

motywacja zevilGienamm motywacja EElneHZnaml
amotywacja amotywacja

zaangazowanie w prace dom. || NN
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W kolejnym kroku analize rozszerzono o zaan-
gazowanie w wykonywanie prac domowych z je-
zyka angielskiego, czyli zachowania bezposrednio
Zwigzane z uczeniem sie jezyka (prawy panel na
powyzszym wykresie). Okazato sie, ze uczniowie,
ktérzy sumiennie odrabiajg prace domowe i roz-
wigzujg zadania dla chetnych, a unikajg
spisywania rozwigzan od kolegéw i kolezanek lub
$ciggania ich z internetu, uzyskujg wyzsze wyniki
z egzaminu. Zwigzek ten ma wiekszg site niz
pozostate cechy z tego zestawu. Ponadto
poniewaz zaangazowanie w wykonywanie prac
domowych jest powigzane rowniez z motywacjg
wewnetrzng do nauki, to efekt dla motywadji
wewnetrznej w tym modelu nie byt juz istotny

zostato
czesciowo do prac
domowych z angielskiego). Zaznaczy¢ jednak

(znaczenie  motywadiji

zawarte w podejsciu

wewnetrznej

nalezy, ze pozytywny zwigzek wynikow egza-
minacyjnych z zaangazowaniem uczniow w wyko-
nywanie prac domowych sumiennie i samodzielnie
nie oznacza, ze zadawanie prac domowych jest
skuteczng  strategia  poprawy  umiejetnosci
jezykowych. Wyniki dodatkowych, nie prezen-
towanych na wykresie analiz pokazaty, ze ani
czestsze zadawanie prac domowych z jezyka
angielskiego, ani dtuzszy czas poswiecany na ich
wykonanie przez uczniow nie pomagaty uzyskac
wyzszych wynikdw na egzaminie.

Czy podejmowanie w wolnym czasie aktywnosci wykorzystujgcych jezyk
angielski jest powigzane z wynikami egzaminu?

Na wykresie pokazano site zwigzku ogladania filmow, czytania ksigzek i grania w gry w jezyku angielskim ze
skorygowanymi wynikami egzaminu E8s. Efekty wyznaczono przy statystycznej kontroli wczesniej

omowionych cech ucznia. Szarym kolorem oznaczono

0,4 -0,3 -0,2 -0,1
| | | filmy pﬁ angielsku
gry po angielsku
czytanie po angielsku
| pte¢
miodszy
dysleksja
aspiracje edukacyjne ucznia
motywacja wewnetrzna
motywacja zewngtrzna

amotywacja

zaangazowanie w wykonywanie prac domowych

0,

efekty nieistotne statystycznie.
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Ostatnim etapem tej czesci analiz byta préba
odpowiedzi na pytanie o znaczenie ekspozycii
ucznidw na jezyk angielski w czasie wolnym.
Ucznidw pytano o to, ile wolnego czasu poswiecajg
na rozne aktywnosci w jezyku angielskim. Na
potrzeby analiz wykorzystano trzy najbardziej
popularme. Okazato sie, ze ogladanie filméw,
programéw lub seriali po angielsku (bez lektora i
polskich napiséw), granie w gry komputerowe
wymagajgce postugiwania sie jezykiem angiel-
skim oraz czytanie stron internetowych, artykutéw
lub literatury w jezyku angielskim sg pozytywnie
powigzane z wynikami egzaminacyjnymi. Kazda z
tych aktywnosci jest skorelowana z poziomem
biegtosci jezykowej niezaleznie od podejmowania
pozostatych  (oraz od poziomu
motywacji, aspiracji i zaangazowania W Wwyko-
nywanie prac domowych). Oczywiscie w tym przy-
padku mozemy mie¢ do czynienia z zaleznoscig

niezaleznie

obustronng. Uczniowie znajgcy dobrze jezyk obcy
zapewne chetniej korzystajg z tresci w tym jezyku.

Jednak dodatkowy kontakt z jezykiem pozwala
im rozwingc¢ i utrwali¢ umiejetnosci jezykowe.

Podsumowujgc  analize skupiong na cechach
ucznidw mozna stwierdzi¢, ze wyzsze wyniki z
egzaminu z jezyka angielskiego osiggaja
uczniowie o wysokich aspiracjach edukacyjnych,
kierujgcy sie motywacja wewnetrzng (a nie
zewnetrzng) do nauki oraz z zaangazowaniem
wykonujgcy prace domowe z angielskiego i
majacy kontakt z tym jezykiem w czasie wolnym.
| cho¢ stwierdzone zaleznosci nie okazaty sie silne,
to ich uktad wskazuje na kluczowe znaczenie
postawy ucznia wobec nauki jezyka i edukacji w
ogéle. Mimo iz analizujiemy te cechy jako czynniki
lezgce po stronie ucznia, to w pewnym stopniu
podlegajg one wptywom szkoty. Zaobserwowane
zaleznosci  wskazujg mozliwe kierunki  dziatan
interwencyjnych.

Ktére czynniki rodzinne (oprécz wyksztatcenia rodzicéw) sa powiazane
z wynikami z egzaminu z jezyka angielskiego?

Na wykresie pokazano site zwigzku wybranych czynnikéw rodzinnych ze skorygowanymi wynikami egzaminu
(wyznaczonymi po wytrgceniu znaczenia wyksztatcenia rodzicéw). Efekty oszacowano przy kontroli
pozostatych czynnikdw wskazanych na wykresie. Szarym kolorem oznaczono efekty nieistotne statystycznie.
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liczba rodzenstwa

liczba ksigzek
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aspiracje edukacyjne rodzicow |

strategia motywowania: standardy zew.
strategia motywowania: standardy wew.
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zangazowanie: Zycie szkoty
. pomocwnauce
kontrola prac domowych

znajomosc angielskiego przez rodzicow
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Przechodzgc do omdwienia znaczenia czyn-
nikdw rodzinnych przypomnimy, ze wyksztat-
cenie rodzicow jest silnie powigzane z osiggnie-
ciami ucznia w zakresie nauki jezyka obcego,
co wykazano wczesnigj. Jednak tak naprawde
nie jest to efekt jedynie formalnej edukaciji
rodzicow, ale szeregu cech i zasoboéw rodzin-
nych idgcych w parze z poziomem wyksztatce-
nia. ,,Oczyszczajgc” wyniki egzaminacyjne z
wptywu wyksztatcenia rodzicow na potrzeby
wyznaczenia wynikow skorygowanych, wytrg-
camy z nich wszystko to, co tgczy rodziny o
danym poziomie wyksztatcenia rodzicow, a
przektada sie na wyniki egzaminacyjne dzieci.
Tym ciekawsze staje sie wtedy pytanie o to,
czy jeszcze jakies
rodzinnego sg powigzane z tak wyznaczonymi

inne cechy srodowiska

wynikami skorygowanymi.

Liczba ksigzek, czyli czesto wykorzystywany w
badaniach  wskaznik kapitatu  kulturowego
rodziny pochodzenia, okazata sie nie byc¢ istot-
nie powigzana ze skorygowanymi wynikami
egzaminacyjnymi. Oznacza to, ze informacja o
wyksztatceniu rodzicow w wystarczajgcym
stopniu pozwolita wytrgci¢ znaczenie statusu
spoteczno-ekonomicznego rodziny, w tym
kapitatu kulturowego, dla wynikéw ucznia. Brak
zwigzku z E8s stwierdzono tez w wypadku

liczby dzieci w rodzinie.

Czynnikiem znaczgco wspierajgcym osiggnie-
jezyka angielskiego jest
natomiast poziom aspiracji rodzicéw. Dzieci
rodzicow o wyzszych aspiracjach eduka-
cyjnych, cho¢ o tym samym poziomie wyksztat-
cenia i kapitale kulturowym, osiggnety wyzsze

cia uczniow z

jacy takg pomoc uzyskali znaczgco nizszy
Sredni skorygowany wynik E8s. Trudno jednak
ten zwigzek interpretowa¢ w kategoriach
przyczynowo-skutkowych.
podobne jest to, ze pomoc w nauce byta
reakcjg na doswiadczane przez dzieci trudnosci
W uczeniu sie jezyka, ktére uwidocznity sie tez
w nizszych wynikach na egzaminie. By¢ moze
wyniki tych ucznidw bytyby jeszcze nizsze,
gdyby nie uzyskali od
Niemniej wsparcie to nie byto na pewno na tyle

Bardzie] prawdo-

rodzicbw wsparcia.

skuteczne, by uczniowie doscigneli rowiesni-
kow, ktdrzy podobnych trudnosci nie doswiad-
czyli.

Podobnie mozemy interpretowa¢ negatywny
zwigzek skorygowanych wynikow z zaanga-
zowaniem szkolnym rodzicow w zakresie
czestsze] komunikacji z wychowawcg, nauczy-
cielami i dyrekcjg szkoty. Jest to pewnie reakcja
na trudnosci doswiadczane przez

(szczegdlnie, ze dotyczy to dsmoklasistow).

dzieci

Drugi wymiar zaangazowania rodzicow pole-
gajgcy na podejmowaniu dziatan na rzecz
szkoty i klasy i angazowania sie w zycie
szkolnej spotecznosci nie byt istotnie powig-

zany ze skorygowanymi wynikami uczniow.

Nie zaobserwowano tez zwigzku skorygowa-
nych wynikéw egzaminacyjnych z deklaracjami
rodzicow nt. tego czy i jak czesto kontrolujg
wykonywanie prac domowych przez dziecko,
ani z rodzicielskimi strategiami motywowania
dziecka do nauki (nastawionymi na budowanie
motywacji wewnetrznej lub  motywowanie
zewnetrzne). Co wiecej, nie odnotowano takze

zwigzku z poziomem znajomosci jezyka przez

wyniki na egzaminie. rodzicow, co jest zaskakujgce w Swietle
] ) . , wynikow przywotywanych wczesniej badan

Anal?za wykazat.a te; (?Iwa' czyn.nl|l<| negatywme (Enever, 2011: Muszyriski Campfield,

powlazane z o§|agn|QC|am| ucznpw. Pierwszym Szpotowicz, 2015: Wigfield i in. 2006).

z nich byta udzielana przez rodzicow pomoc w

nauce jezyka angielskiego. Uczniowie otrzymu-
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Wyniki badania
|

Kluczowe znaczenie moze miec jednak fakt, ze w prezentowanych tu analizach wyjasniamy wyniki
egzaminu po wytrgceniu znaczenia wyksztatcenia rodzicow, ktére jest powigzane ze znajomoscia
przez nich jezyka angielskiego. Tak wiec staramy sie zbadac to, czy poziom znajomosci jezyka
przez rodzicow o tym samym poziomie wyksztatcenia jest powigzany z wynikami egzaminu

dziecka. Przeprowadzone badanie pokazato, ze nie jest.

Czy uczeszczanie na pozaszkolne zajecia z jezyka angielskiego pomaga

osiggnag¢ wyzszy wynik z egzaminu?

Na wykresie pokazano site zwigzku uczeszczania na pozaszkolne zajecia z angielskiego okreslong liczbe lat
ze skorygowanymi wynikami egzaminu E8s. Grupg odniesienia sg uczniowie nie uczeszczajacy na takie
zajecia. Szarym kolorem oznaczono réznice nieistotng statystycznie.

04 0,3 0,2 0,1

pozaszkolna nauka j. ang. do 2 lat
pozaszkolna nauka|. ang. 2,5-4 lata

pozaszkolna nauka J. ang. powyze) 4 lat

Analizy konczy ocena efektywnosci poza-
szkolnych zaje¢ z jezyka obcego. Ucznidw
podzielono na cztery grupy: w ogole nie
korzystajgcych z pozaszkolnych zaje¢ z jezyka
angielskiego (42%), korzystajgcych nie wiecej
niz 2 lata (17%), korzystajgcych od 2,5 do 4 lat
(18%)
zajecia z jezyka angielskiego dtuzej niz 4 lata
(23%). Nastepnie oszacowano w tych grupach
poziom skorygowanych wynikow E8s. Site
zaleznosci  okreslano traktujgc grupe nie
korzystajgcych z pozaszkolnych zajeC z jezyka
angielskiego jako punkt odniesienia.

Wyniki nie sg tak oczywiste, jakby mozna by
przypuszczac. Okazato sie, ze krotkoterminowe
wsparcie (do 2 lat) srednio rzecz biorgc nie
przynosi wyzszych wynikow E8s. By¢ moze

oraz uczeszczajgcych na dodatkowe

dzieje sie tak, poniewaz w czesci przypadkow
taka ,,dorazna” pomoc jest reakcjg na niesatys-
fakcjonujgce osiggniecia w zakresie edukacji
jezykowej. Uczniowie ci uzyskali bowiem na
egzaminie wyniki nawet nizsze od rowiesnikow
nie korzystajgcych z takich zaje¢, choc¢ réznica
ta nie jest istotna statystycznie.

0 0,1

02 03 04

T
——
Natomiast korzystanie z dodatkowych, poza-
szkolnych zaje¢ z jezyka angielskiego przez
przektada sie na
opanowanie jezyka, nawet gdy jako miary

uzyjemy skorygowanego wyniku E8s. Efekt dla
dtugoterminowego wsparcia (powyzej 4 lat)

dtuzszy czas lepsze

jest silniejszy niz dla krotszego (2,5-4 lata).
Gdyby przeliczy¢ go na roéznice w skory-
gowanych wynikach egzaminacyjnych miedzy
uczniami uczeszczajgcymi na dodatkowe zaje-
Cia z jezyka angielskiego powyzej 4 lat a rowie-
Snikami w ogole nie korzystajgcymi z takich
zaje¢ wyniostaby ona nieco powyzej jednej
trzeciej odchylenia standardowego. Nie jest to
duza, ale zauwazalna rdznica, szczegolnie, ze
zostata wyznaczona po wytrgceniu znaczenia
wyksztatcenia rodzicdw. Jesli nie kontrolujemy
Sredni
wynik egzaminacyjny uczniow korzystajgcych z

znaczenia wyksztatcenia rodzicow,
dodatkowych zaje¢ z jezyka angielskiego
powyzej 4 lat przewyzsza wynik réwiesnikow
nie uczeszczajgcych na pozaszkolne zajecia
jezykowe o 0,8 odchylenia standardowego.
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Podsumowanie

Jezyk angielski stat sie podstawowym jezykiem
komunikacji  miedzynarodowe]. Jego  dobra
zZnajomosc jest niezbedna do swobodnego realizo-
wania celdéw spotecznych, edukacyjnych i zawo-
dowych. Niestety umiejetnosci jezykowe polskich
nastolatkdw sg jednymi z najnizszych w Europie.
Duza grupa uczniow nie postuguje sie jezykiem
angielskim nawet na podstawowym poziomie.
Gdzie lezy klucz do poprawy efektywnosci
nauczania w tym zakresie? To wazne pytanie i wyz-
wanie dla polityki oswiatowej oraz troska wielu
nauczycieli jezykoéw obcych. Pomocne moze byc¢
zrozumienie uwarunkowan poziomu znajomosci
jezyka angielskiego.

Badanie przeprowadzone z udziatem ostroteckich
dsmoklasistow pokazato, ze miedzyoddziatowe
zroznicowanie  wynkow  egzaminu  z  jezyka
angielskiego mozemy niemal w catosci przypisac
réznicom w sktadzie spotecznym oddziatéw. Moze
to oznaczac, ze w Ostrotece nauczyciele uzywajg
metod i technik dajgcych zblizony poziom
skutecznosci. A skoro tak, to nie byto mozliwosci
Zidentyfikowania mniej | bardziej efektywnych
rozwigzan, ktére juz teraz wyrdzniatyby jedne
oddziaty na tle innych.

Poszukiwania skoncentrowano wiec na czynnikach
pozaszkolnych.  Wiadomo, ze najsilniejszym
spotecznym  czynnikiem  odpowiedzialnym  za
osiggniecia szkolne, jest status ekonomiczno-
spoteczny rodziny ucznia. Wybrano wiec sposdb
analizy, ktory pozwalat oddzielic wptyw SES od
Znaczenia innych cech ucznia i jego srodowiska
rodzinnego. Innymi stowy, znaczenie roznych cech
analizowano tak, jakbysmy poréwnywali ze sobg
wyniki uczniow pochodzacych z rodzin o takim
samym poziomie wyksztatcenia rodzicow.

Okazato sie, ze waznym wyznacznikiem biegtosci
jezykowe] sg wysokie aspiracje edukacyjne
uczniow. Réwniez uczniowie, ktorzy rzetelnie | sa-
modzielnie odrabiali prace domowe uzyskal
wyzsze wyniki na egzaminie ésmoklasisty. Jednak
samo zadawanie przez nauczycieli prac domowych

nie oznacza sukcesu. Wazny jest uczniowski
stosunek do jezyka obcego i do zadan, ktdre sg z
nim zwigzane (Khonamri i Pavlikova, 2020; Parra-
Gonzélez i Olmedo-Moreno, 2019). Okazato sie
rowniez, ze wyzsze wyniki egzaminu uzyskali
otrzymywali uczniowie, ktdrzy ogladali filmy, grali
w gry oraz czytali interesujgce ich tresci w jezyku
angielskim. Wyniki te wskazujg na kluczowe zna-
czenie postawy ucznia wobec nauki jezyka i edu-
kacji w ogdle (Mantiri, 2015). Cho¢ warto zdawad
sobie sprawe, ze jest to z pewnoscig zaleznosc
dwustronna: aktywnosci pozaszkolne w jezyku
angielskim wspierajg uczenie sie tego jezyka, ale z
drugiej strony dobra znajomosc jezyka sprzyja
podejmowaniu ich.

Skuteczno$¢ nauczania jezyka obcego mozna
zatem probowac podniesc konstruujgc zajecia w
taki sposob, aby rozbudzac¢ w uczniach chec do
nauki, pokazywac, ze znajomosc¢ jezyka moze
przydac sie w przysztosci — na studiach, czy przy
okazji szukania pracy, ale w uczniowskim ,tu i te-
raz”, rowniez w obszarze rozrywki. Wazne jest,
aby nauczyciele byli $wiadomi tego, w jakie
rodzaje aktywnosci zwigzanych z  jezykiem
angielskim ich uczniowie angazujg sie w czasie
wolnym oraz wptywu, jaki ten kontakt moze
wywieraC na przyswajanie jezyka obcego (Mufioz i
Cadierno, 2021). Nauczyciele powinni zachecac i
inspirowac¢ swoich uczniéw do spedzania czasu
wolnego z jezykiem angielskim. Warto pokazac
mtodym  ludziom, gdzie mogg znalez¢
wartosciowe i interesujgce ich tresci w jezyku
angielskim, a takze inspirowa¢ do odkrywania
nowych miejsc w sieci.

Uczniowie, ktdrzy odkryjg wartos¢ postugiwania
sie jezykiem angielskim, zardwno w klasie szkolnej
jak 1 poza nig, rozbudzg w sobie motywacje
wewnetrzng. Ona z kolei prowadzi do checi
siegania po tresci w jezyku angielskim regularnie
nie tylko po to, by uczy¢ sie jezyka, ale takze
dlatego, ze sprawia to uczniom przyjemnosc. Co
ciekawe, przeprowadzone badanie pokazato, ze
motywacja zewnetrzna, ktdra przejawia sie np.
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Podsumowanie

w uczeniu sie dla ocen, zmniejszata szanse na
wysokie wyniki na egzaminie. Moze to byc¢
zwigzane z faktem, iz droga do postugiwania sie
jezykiem obcym jest wielowymiarowym procesem
(Moeller, Koubek, 2001) i uczenie sie jedynie na test
lub klaséwke nie przynosi dtugotrwatych korzysci.

Czynnikiem rodzinnym znaczgco wspierajgcym
osiggniecia uczniow z jezyka angielskiego okazat
sie poziom aspiracji rodzicow. Natomiast zaan-
gazowanie rodzicow w pomoc dziecku w nauce
oraz zwiekszona intensywnosc¢ kontaktow ze
szkotg byty negatywnie powigzane z wynikami, co
jest prawdopodobnie efektem tego, ze te rodzi-
cielskie aktywnosci mogg by¢ odpowiedzig na
ktopoty dziecka w nauce. Badacze nie dysponujg
pogtebionymi danymi na ten temat, jednakze sam
fakt pomocy czy kontaktowanie sie ze szkotg raczej
nie sg przyczyng nizszych wynikéw, ale ich
skutkiem. Rodzice starajg sie pomdc dzieciom, u
ktorych widzg takg potrzebe. Dzieci, ktére same
sobie radzg z zadaniami, nie muszg korzysta¢ z
pomocy opiekundw.

Literatura

Al-Zoubi, S.A. (2018). The impact of exposure to English language on
language acquisition. Journal of Applied Linguistics and Language
Research, 5(4), 151-162.

Amiryousefi, M. (2016). Homework: Voices from EFL teachers and
learners. Iranian Journal of Language Teaching Research, 4(2), 35-54. DOI:
10.30466/1)LTR.2016.20364

Bandura, A., Barbaranelli, C., Caprara, G.V., Pastorelli, C. (2001). Self-
efficacy beliefs as shapers of children’s aspirations and career
trajectories. Child Development, 72(1), 187-206.

Benson, P. (2001). Teaching and researching autonomy in language
learning. Harlow: Pearson Education.

Butler, Y.G, Le, V-N. (2018). A longitudinal investigation of parental social-
economic status (SES) and young students’ learning of English as a foreign
language. System, 73, 4-15.

Carreira, JM., Ozaki, K. Maeda, T. (2013). Motivational Model of English
learning among elementary school students in Japan. System, 41, 706—
719.

Carroll, J.B. (1963). A model of school learning. Teachers College Record,
64, 723-733. DOL10.1177/016146816306400

Cheng, H., Dérnyei, Z. (2007). The use of motivational strategies in
language instruction: the case of EFL teaching in Taiwan. Innovation in
Language Learning and Teaching, 1), 153-174.

Wyniki badania pokazaty, ze szkota nie powinna
raczej liczy¢ na to, ze w razie potrzeby pomoc
rodzicow zrekompensuje trudnosci  dziecka,
bowiem wsparcie to nie jest wystarczajgco
skuteczne, by ci uczniowie mogli dogonic¢
,Srednig”.

Na koniec zachecamy, by siegng¢ do
popularnonaukowego opracowania traktujgcego o
hiperpoliglotach — osobach, ktére zdotaty sie
nauczy¢ wielu jezykéw obcych (Muszyriski, 2010).
Opis sylwetek poliglotéw i metod, ktdre stosowali,
by nauczy¢ sie jezykéw, by¢ moze zainspiruje
uczniow do poszukiwania wtasnego stylu uczenia
sie, co jest jednym z kluczy do sukcesow
edukacyjnych — tym bardziej w przypadku jezykow
obcych, gdzie dostep do internetu daje ogromne
mozliwosci kontaktu z ,,zywym” jezykiem.

Choi, N,, Kang, S., Cho, H. J., Sheo, J. (2019). Promoting young children’s
interest in learning English in EFL context: The role of mothers. Education
Sciences, 9(1), 46. DOI: 0.3390/educsci9010046

CKE (2022). Osiagniecia uczniow koriczacych VIl klase szkoty
podstawowej. Sprawozdanie za rok 2019. Warszawa: Centralna Komisja
Egzaminacyjna.

Coleman, J.S. (1988). Social capital in the creation of human capital. The
American Journal of Sociology, 94, 95-120.

Cooper, H. (1989). Synthesis of research on homework. Educational
Leadership, 47, 85-91.

Darling-Hammond, L., [fill-Lynch, O. (2006). If theyd only do their work!
Educational Leadership, 63(5), 8-13. https//www.ascd.org/el/articles/if-
theyd-only-do-their-work

Dewey, J. (1938/1997). Experience and education. N.Y.: Simon & Schuster
Inc.

De Wilde, V., Brysbaert, M., Eyckmans, J. (2018). Learning English through
out-of-school exposure. Which levels of language proficiency are attained
and which types of input are important? Bilingualism: Language and
Cognition, 23(1), 171-185.

Diaz, A. Cochran, K., Karlin, N. (2016). The influence of teacher power on
English language learners' self-perceptions of leamer empowerment,
College Teaching, 64(4), 158-167.

Marchlik, P., Wichrowska, K., Jasinska-Macigzek, A., Dolata, R. (2023). Uczenie sie jezyka angielskiego w szkole podstawowej — od czego zalezy 21
sukces? Ostroteckie obserwatorium oswiatowe 2021/22. \Warszawa: Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego.


https://doi.org/10.1177/016146816306400801
https://www.ascd.org/el/articles/if-theyd-only-do-their-work

Literatura

Dolata, R. (2010). Migdzyszkolne zréznicowanie wynikdw nauczania w
szkotach podstawowych i gimnazjach. W: J. tukasik, |. Nowosad, M.J.
Szymanski (red.), Edukacja. Rownosc czy jakosc? Torun: Wydawnictwo
Adam Marszatek.

Dolata, R., Hawrot, A,, Hummeny, G., Jasiriska, A., Koniewski, M., Majkut,
P., Zéttak, T. (2013). Trafnos¢ metody edukacyjnej wartosci dodanej dla
gimnazjow. Warszawa: Instytut Badan Edukacyjnych.

Dolata, R., Grygiel, P., Jankowska, D.M., Jarnutowska, E., Jasifiska-
Macigzek, A, Karwowski, M., Modzelewski, M., Pisarek, J. (2015).
Szkolne pytania. Wyniki badari nad efektywnoscia nauczania w klasach
IV-VI. Warszawa: Instytut Badan Edukacyjnych.

Dolata, R, Jasiriska-Macigzek, A, Smulczyk, M., Stelmach, J. (2021).
Ostroteckie obserwatorium oswiatowe — badania wspierajace polityke
lokalna. Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego.

Dolata, R., Smulczyk, M. (2022). Réwnosc szans edukacyjnych — jak sie
do nigj zblizac, czyli analiza ziawiska academic resilience w ostroteckich
szkotach ~ podstawowych. Ostroteckie obserwatorium — oswiatowe
2021/22. Warszawa: Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu
Warszawskiego.

Dérnyei, Z. (2005). The psychology of the language learmer: Individual
differences in second language acquisition. Mahwah, NJ Lawrence
Erlbaum.

Dérnyei, Z., Csizér, K., Németh, N. (2006). Motivation, language attitudes
and globalisation: A Hungarian perspective. Clevedon / Buffalo / Toronto:
Multilingual Matters.

Dérnyei, Z., Ushioda, E. (20M). Teaching and researching motivation.
Harlow: Pearson Longman.

Ellis, R. (1994). The study of second language acquisition. Oxford: Oxford
University Press.

Enever, J. (20M). ELLIE: Early Language Learning in Europe: [evidence from
the ELLIE studly]. British Council.

Europejska Agencja Wykonawcza ds. Edukacji i Kultury, Eurydice
(2019). Kluczowe dane dotyczgce nauczania jezykéw obcych w szkotach
w Europie: 2017. Agencja Wykonawcza ds. Edukacji, Kultury i Sektora
Audiowizualnego.

https://data.europa.eu/doi/10.2797/765699

Fernandez, C. (2008). Persistence in foreign language study: An
investigation of leamners’ beliefs. W: H. J. Sisken (red.), From thought to
action: Exploring beliefs and outcomes in the foreign language program (s.
135-154). Boston: Thomson Heinle.

Gajek, E., Michoriska-Stadnik, A. (2017). Strategie uczenia sie jezykdw
obcych w  srodowisku cyfrowym. Warszawa: Instytut Lingwistyki
Stosowanej UW.

Gajewska-Dyszkiewicz, A., Marczak, M. Paczuska, K., Pitura, J,
Kutytowska, K. (2015). Efekty nauczania jezyka angielskiego na lll etapie
edukacyjnym. Raport koricowy Badania uczenia sie i nauczania jezykow
obcych w gimnazjum i Badania umiejetnosci mdwienia. Warszawa: Instytut
Badan Edukacyjnych.

Green, F. (2018). Dreaming big? Self-valuations, aspirations, networks and
the private-school earnings premium. Cambridge Journal of Economics,
42(3), 757-778.

Griffiths, C., Sorug, A. (2021). Individual Differences in Language Leaming
and Teaching: A Complex/Dynamic/Socio-Ecological/Holistic  View.
English Teaching & Learning, 45(3), 339-353.

Hattie, J. (2015). Widoczne uczenie sie dla nauczycieli \Warszawa:
Centrum Edukacji Obywatelskie;.

Hattie, J., Timperley, H. (2007). The power of feedback. Review of
Edlucational Research, 77(1), 81-112.

He, T., Gou, W.J,, Chang, S. (2015). Parental involvement and elementary
school students' goals, maladaptive behaviors, and achievement in
learning English as a foreign language. Learning and Individual Differences,
39, 205-210.

Hill, N., Tyson, D. (2009). Parental Involvement in Middle School: A Meta-
Analytic Assessment of the Strategies That Promote Achievement.
Developmental Psychology, 45(3), 740-763.

Horysniak, M. (2019). Wptyw wybranych czynnikéw na jako$¢ procesu
uczenia sie jezyka obcego w opinii uczacych sie. W: D. Gabrys-Barker, R.
Kalamarz (red.), Jakos¢ w ksztatceniu jezykowym: rozwazania teoretyczne
i praktyczne rozwigzania (s. 101-122). Katowice: Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego.

Humenny, G., Majkut, P. (2015). Efektywnosc nauczania a zmiana aspiracji
edukacyjnych rodzicéw wzgledem uczniow. W- Dolata i in. (Ko)warianty
efektywnosci nauczania. \WWyniki badania w klasach IV-VI. Warszawa:
Instytut Badar Edukacyjnych.

Janukowicz, M. (2016). Determinanty efektywnosci pracy domowej
ucznia. Pedagogika, 25(2), 221-231. DOI: 10.16926/p.2016.25.70

Khonamri, F., Pavlikova, M. (2020). Exploring teachers’ and learners’
attitude towards homework: The case of English versus non-English-major
teachers’ homework practices. Education and Self Development, 15, 32—
49.DOI:10.26907/esd15.4.07

Kirmizi, 0., & Kémecg, F. (2019). The impact of the flipped classroom on
receptive and productive vocabulary learning. Journal of Language and
Linguistic Studies, 15(2), 437-449.

Kluger, A. N., DeNisi, A. (1996). The effects of feedback interventions on
performance: A historical review, a meta-analysis, and a preliminary
feedback intervention theory. Psychological Bulletin, 119(2), 254-284. DOI:
10.1037/0033-2909.119.2.254

Konarzewski, K. (2007). PIRLS 2006. Jak czytaja dzieci w Polsce i na
swiecie. Warszawa: Centralna Komisja Egzaminacyjna.

Konarzewski, K., Bulkowski, K. (2017). PRLS 2016. Wyniki
miedzynarodowego badania osiagnie¢ czwartoklasistow w  czytaniu.
Warszawa: Instytut Badari Edukacyjnych.

Konieczna, A. (20M). Czas przeznaczony na nauke w domu — w opinii
nauczycieli, uczniéw i rodzicéw. Ruch Pedagogiczny, 5-6, 45-61.

Kozak, H. (1984). Organizacja pracy domowej uczniow klas
poczatkowych. Warszawa: Instytut Wydawniczy Zwigzkdw Zawodowych.

Koztowski, W., Matczak, E. (2014). Aspiracje edukacyjne rodzicow w
stosunku do wtasnych dzieci. Edukacja, 126(1), 66-78.

Koztowski, W., Matczak, E. (2018). Aspiracje edukacyjne rodzicéw i dzieci
a osiggniecia szkolne. Studia Edukacyjne, 47, 313-328. DOl
10.14746/s€.2018.47.19

Krashen, S. (2005). The hard work hypothesis: Is doing your homework
enough to overcome the effects of poverty? Multicultural Education, 12(4),
16-19.

Lindgren, E., Mufioz, C. (2013). The influence of exposure, parents, and
linguistic distance on young European leamners’ foreign language
comprehension. International Journal of Multilingualism, 10(1), 105-129.

Lipinska, E. (2003). Jezyk ojczysty, jezyk obcy, jezyk drugi wstep do
badari  dwujezycznosci.  Krakéw:  Wydawnictwo  Uniwersytetu
Jagielloniskiego.

Lodhi, M. A, Zafar, Z., Akhtar, N., Sikander, S., & Farrukh, S. (2019). Impact
of English teachers’ behavior on English proficiency skills of ESL learners
at secondary level. International Journal of English Linguistics, 9(1), 277~
292.

Logan, S., Johnston, R. (2009). Gender differences in reading ability and
attitudes: Examining where these differences lie. Journal of Research in
Reading, 32(2), 199-214.

Marchlik, P., Wichrowska, K., Muszynski, M., Jasifiska-Macigzek, A.
(2022). Umigjetnosci z jezyka angielskiego absolwentéw ostroteckich
szkot podstawowych w swietle egzaminu dsmoklasisty 2022. Ostroteckie
Obserwatorium ~ oswiatowe — 2027/2022.  \Warszawa:  Wydziat
Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego.

Marchlik, P., Wichrowska, K., Jasinska-Macigzek, A., Dolata, R. (2023). Uczenie sie jezyka angielskiego w szkole podstawowej — od czego zalezy

22

sukces? Ostroteckie obserwatorium oswiatowe 2021/22. \Warszawa: Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego.


https://data.europa.eu/doi/10.2797/765699

Literatura

Mufioz, C., Cadierno, T. (2021). How do differences in exposure affect
English language learning? A comparison of teenagers in two learning
environments. Studlies in Second Language Learning and Teaching, 112),
185-212.

Muszyriski, M. (2010). Hiperpoligloci-anomalia czy rezultat ciezkiej pracy,
czyli o tym, co wyrdznia jezykowych geniuszy?. Rocznik Kognitywistyczny,
4,129-136.
https://www.researchgate.net/profile/Marek-
Muszynski/publication/295800883_Hiperpoligloci-
anomalia_czy,_rezultat_ciezkiej_pracy_czyli o_tym co_wyroznia jezykowyc
h_geniuszy/links/56cd79f008ae85c8233da89¢/Hiperpoligloci-anomalia-
czyrezultat-ciezkiej-pracy-czyli-o-tym-co-wyrozniajezykowych-
geniuszy.pdf

Muszyriski, M., Campfield, E. D., Szpotowicz, M. (2015). Jezyk angielski w
szkole podstawowej — proces i efekty nauczania. Wyniki podtuznego
badania efektywnosci nauczania jezyka angielskiego (2011-2014).
Warszawa: Instytut Badar Edukacyjnych.

Neuenschwander, MP., Vida, M., Garrett, JL, Eccles, JS. (2007).
Parents’ expectations and students’” achievement in two western nations.
International Journal of Behavioral Development, 31(6), 594-602.

Nunan, D. Richards, J.C. (2014). Language leaming beyond the
classroom. New York. Routledge.

OECD. (2017). Students' expectations of further education. PISA 2015
Results (Volume lll): Students' Well-Being. Paris: OECD Publishing. DOI
10.1787/9789264273856-10-en

Okon, W. (1968). Zarys dydaktyki ogdlnej. Warszawa.

Parra Gonzélez, M. E., Olmedo Moreno, E. M. (2019). English leaming and
its relationship with homework in primary education. Porta Linguarum, 32,
135-149.

Paudel, J. (2012). Dealing with homework in English language teaching: A
case of dadeldhura district. Journal of NELTA, 17(1-2), 50-60.

Reykowski, J. (1992). Procesy emocjonalne. Motywacja. Osobowo$e. W-
T. Tomaszewski (red.), Psychologia ogdlna. (1910-2000). Warszawa:
Wydawnictwa Naukowe PWN.

Rosdrio, P., Mourdo, R., Trigo, L., Suarez, N. Fernandez, E., Tuero-
Herrero, E. (20M1). Uso de diarios de tareas para casa en el inglés como
lengua extranjera: evaluacion de pros y contras en el aprendizaje
autorregulado y rendimiento. Psicothema, 23(4), 681-687.

Rosyada, A., Ramadhianti A. (2017). The Influence of Teachers’
Performance in Promoting Effective English Teaching Classroom at State
Junior High School. UICELL Conference Proceedings, 1-9.

Ryan, RM., Deci, E.L. (2000). Self-determination theory and the facilitation
of intrinsic motivation, social development, and well-being. American
Psychologist, 55(1), 68-78.

Sanders, W.L, Rivers, J.C. (1999). Cumulative and residual effects of
teachers on future student academic achievement. University of
Tennessee, Knoxville, United States.

Schoon, I. (20M). Teenage career aspirations and adult career attainment:
The role of gender, social background and general cognitive ability.
International Journal of Behavioral Development, 35(3), 210-217.

Shoaib, A.,, Dérnyei. Z. (2005). Affect in life-long learning: Exploring L2
motivation as a dynamic process. W: P. Benson, D. Nunan, (red.), Learners
stories: Difference and diversity in language learning (s. 22-41). Cambridge:
Cambridge University Press.

'

Sitek, M., Ostrowska, B. (red.) (2019). PISA 2018. Czytanie, rozumienie,
rozumowanie. \Warszawa: Instytut Badari Edukacyjnych.

Therborn, G. (2006). Meaning, mechanisms, patterns, and forces: An
introduction. W: G. Therborn (red.), Inequalities of the World. New
theoretical frameworks, multiple empirical approaches. London: Verso.

Wigfield, A., Essoles, J. S., Schiefele, U., Roeser, R. W., Davis-Kean, P.
(2006). Development of achievement motivation. W: N. Eisenberg, W.
Damon, R. M. Lemer (red.), Handbook of child psychology: Social,
emotional, and personality development (s. 933-1002). John Wiley &
Sons, Inc.

Wygotski, L. (1987). Thought and language. Cambridge, MA: MIT Press.
Xu, J.Z., Wu, H.Y. (2013). Self-regulation of homework behavior: Homework

management at the secondary school level. The Journal of Educational
Research, 106, 1-13.

O projekcie
ALEKSANDRA JASINSKA-MACIAZEK

Kierownik projektu

badania.edukacyjne@uw.edu.pl

www.pedagog.uw.edu.pl/ostroleka

Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego
ul. Mokotowska 16/20, 00-561 Warszawa

0000

Projekt naukowy ,,Ostroteckie obserwatorium
oswiatowe” jest prowadzony na podstawie
umowy o wspodtpracy miedzy Miastem Ostroteka
a Wydziatem Pedagogicznym Uniwersytetu
Warszawskiego.

Celem ,,Ostroteckiego obserwatorium
os$wiatowego” jest wsparcie lokalnej polityki
edukacyjnej przez opracowywanie tematycznych
ekspertyz.

Marchlik, P., Wichrowska, K., Jasinska-Macigzek, A., Dolata, R. (2023). Uczenie sie jezyka angielskiego w szkole podstawowej — od czego zalezy 23
sukces? Ostroteckie obserwatorium oswiatowe 2021/22. \Warszawa: Wydziat Pedagogiczny Uniwersytetu Warszawskiego.


https://www.researchgate.net/profile/Marek-Muszynski/publication/295800883_Hiperpoligloci-_anomalia_czy_rezultat_ciezkiej_pracy_czyli_o_tym_co_wyroznia_jezykowych_geniuszy/links/56cd79f008ae85c8233da89c/Hiperpoligloci-anomalia-czy-rezultat-ciezkiej-pracy-czyli-o-tym-co-wyroznia-jezykowych-geniuszy.pdf

