Wybrane wyniki diagnozy 6smoklasistow SPX w Ostrotece (czerwiec 2021 i 2022 r.)

Funkcjonowanie indywidualne

Pozytywny obraz kompetencji osobistych
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Samoocena Poczucie Nadzieja na Nastawienie  Konstruktywne
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POZYTYWNY OBRAZ KOMPETENCJI OSOBISTYCH

. Postawa wobec siebie, ustalana zwykle na podstawie samoocen specyficznych, bedacych rezultatem spostrzegania wtasnego funkcjonowania w
SAMOOCENA OGOLNA y L . S ) . . . .
réznych obszarach zycia. Wyznacza zadowolenie z siebie i samoakceptacje, a w efekcie poczucie wiasnej wartosci.

Wewnetrzne umiejscowienie kontroli wigze sie z poczuciem, Ze to co sie zdarza zalezy od samej jednostki. Wigze sie z poczuciem skutecznosci,
POCZUCIE KONTROLI czyli przeswiadczeniem o umiejetnosci efektywnego dziatania i poradzenia sobie z zadaniem, jesli wiozy sie odpowiednio duzo wysitku czy
odpowiednio je zaplanuije.

NADZIEJA NA SUKCES Peten nadziei, optymistyczny obraz wytaniajacej sie przysztosci, zwigzany z oczekiwaniem pozytywnych efektéw wiasnych dziatan.
NASTAWIENIA Motywacja do wprowadzania kreatywnych zmian w zyciu swoim i innych ludzi, dgzenie do pokonywania zastanych granic/barier. Tendencja do
TRANSGRESYJNE ,bycia lepszym”, ,robienia wiecej niz inni" bez komponentu rywalizacji, ale z dgzeniem do kreatywnej samorealizacji.

KONSTRUKTYWNE Aktywne oddziatywanie na sytuacje trudne, z zamiarem ich przezwyciezenia i pozytywnego rozwigzania. My$lenie o sytuacjach trudnych jak o

RADZENIE SOBIE wyzwaniu, z ktérym nalezy sie zmierzy¢, a nie zagrozeniu, ktérego nalezy unikaé.




Funkcjonowanie w relacjach réwiesniczych

Kompetencje spoteczne Deficyty w funkcjonowaniu w relacjach z réwiesnikami
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Zachowania  Zdolnosci asertywne Zdolnosci Zdolnosci Poczucie odrzucenia  Negatywne postawy wobec ~ Poczucie zagrozenia

prospoteczne empatyczne kooperacyjne rowiesniczego réwiesnikow rowiesniczego
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KOMPETENCJIE SPOLECZNE

7ACHOWANIA Gotowos¢ do dziatania na rzecz innych ludzi, wymagajaca
PROSPOLECZNE umiejetnosci dostrzegania ich potrzeb lub postrzegania
potrzeb spotecznych.
Zdolnos$¢ do ,postawienia na swoim” (zachowania swoich
ASERTYWNOSE granic) w sytuacjach spotecznych, zwigzana z tatwoscia
wyrazania swojego sprzeciwu lub egzekwowania obietnic
| wymagar jakie wynikajg np. z podziatu zadan w grupie.
EMPATIA Umiejetnos¢ prawidtowego rozpoznawania uczué¢ i emocji
POZNAWCZA innych os6b. Trafne rozumienie ich reakcji i perspektywy.
ZDOLNOSCI Umiejetnos¢ wspdtdziatania z innymi, proszenia o pomoc,
KOOPERACYJNE wspotpracy w grupie, rozwigzywania konfliktéw czy
akceptowania ustalonych norm i zasad.

SPOSTRZEGANE DEFICYTY W FUNKCJONOWANIU W RELACJACH Z ROWIESNIKAMI

POCZUCIE
ODRZUCENIA
ROWIESNICZEGO

Spostrzeganie siebie jako osoby izolowanej spotecznie,
czemu towarzyszy wyrazne poczucie braku akceptacji przez
innych. Tendencja do postrzegania siebie jako osoby
nielubianej przez innych, z ktérg nikt nie chce sie zaprzyjaznic,
osoby pomijanej w wyborach do wspélnych gier, zabaw czy
zadan grupowych.

Tendencja do przejawiania uczu¢ niecheci i wrogosci wobec

NEGATYWNE rowiesnikow. Spostrzeganie innych jako niezastugujacych na
POSTAWY WOBEC | zainteresowanie i przyjazi. Wigze sie z odczuwaniem braku
ROWIESNIKOW sympatii do rowiesnikow i spostrzeganiem ich gtéwnie jako
Zrédta doswiadczania przez siebie negatywnych emocji.
POCZUCIE Odczuwanie wrogosci ze strony réwiesnikow, podejrzewanie
ZAGROZENIA ZE ich o zte intencje. Wynika z doswiadczania realnych lub
STRONY oczekiwania potencjalnych sytuacji zagrazajacych typu:
ROWIESNIKOW zaczepki, dokuczanie, bycie o$mieszanym, krytykowanym.




Funkcjonowanie w relacjach edukacyjnych

Pozytywny obraz funkcjonowania w relacjach edukacyjnych
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Stosunek do Stosunek do Wsparcie Wsparcie grupy Wsparcie rodziny
nauki szkoty nauczycieli rowiesniczej
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POZYTYWNY OBRAZ FUNKCJONOWANIA W RELACJACH EDUKACYJNYCH
Pozytywny stosunek do uczenia sie i wykonywania obowigzkdw
STOSUNEK DO ucznia; cheé poszerzania wiedzy; pozytywne emocje zwigzane z
NAUKI uczeniem sie; celowe podejmowanie dziatan stuzacych
zdobywaniu wiedzy.
STOSUNEK DO Pozytywna postawa wobec szkoty (i pogredmo n/auk| s;kplnej);
dostrzeganie pozytywnych cech szkoty i warunkéw w niej
SZKOLY . R . ,,
panujacych; ,lubienie chodzenia do szkoty".
WSPARCIE Poczucie mozliwo$ci uzyskania pomocy ze strony nauczycieli w
NAUCZYCIELI sytuacjach szkolnych lub zyciu osobistym.
WSPARCIE Poczucie mozliwosci uzyskania pomocy ze strony réwiesnikdw
ROWIESNIKOW w sytuacjach nieradzenia sobie w szkole lub zyciu osobistym.
Poczucie mozliwosci uzyskania pomocy ze strony rodzicéw w
WSPARCIE o o NN o
DOMU potrzeb|e, przgkonamg ze mozna liczy¢ na pomoc rodzicow w
RODZINNEGO _zakrgme rozwigzywania problemoéw osobistych
i posrednio szkolnych.

Spostrzegane deficyty w funkcjonowaniu w relacjach edukacyjnych
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Niepowodzenia edukacyjne
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SPOSTRZEGANE DEFICYTY W FUNKCJONOWANIU W RELACJACH EDUKACYJNYCH ‘

Postrzeganie siebie jako osoby doswiadczajacej niepowodzen
edukacyjnych, ktére s trwate, dotyczg wiekszosci

NIEPOWODZENIA

EDUKACYJNE przedmiotdw i kumulujg sie. Postrzeganie siebie jako stabego
ucznia/stabej uczennicy.

NEGATYWIZM Negatywne nastawienie wobec szkoty jako instytucji; niecheé

SZKOLNY chodzenia do szkoty.







